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omento em
que os
taxistas
também
aproveitam
para conseguir
um extra com a aplicacéo
da bandeira 2, permitida
por lei municipal desde
2006. Categoria alega
perdas devido a crise, no
entanto, os motoristas de
aplicativos comemoram,

Ao contrario dos dois
ultimos anos, quando boa
parte decidiu néo realizar
a cobranca devido a
chegada dos motoristas
de aplicativos, quase toda
a categoria devera cobrar
bandeira 2 durante todo o
més de dezembro. Isso
porque, de acorde com a
Associacdo Metropolitana
dos Taxistas (AMT),
Valdeilson Miguel, os
taxistas perderam muito
ao longo do anc e
precisaréo recuperar
utilizando a cobranca da
bandeira mais cara. A
decisdo cabera a cada
taxista.

“Fica a critério de
cada um. Mas, do jeito
que a situacdo estd com
essa crise na categoria,

todo mundo deve rodar na
bandeira dois. [A bandeira
2] foi uma conquista da
nossa associag&o, por
meio de decreto, para que
em dezembro, quando
circula mais dinheiro na
cidade, a gente pudesse
compensar o 13°

salario”, disse.

O boom da crise na
categoria ocorreu com a
chegada do primeiro
aplicativo para motoristas,
a Uber, em 2016
Contudo, os problemas
enfrentados pela
categoria véo muito além.
“Esta muito dificil
trabalhar como taxista
Muitos estdo morrendo,
outros deixando a praga
porque os auxiliares
estéo devolvendo o alvara
por falta de condi¢do para
trabalhar - mesmo com a
baixa nas diérias. Muitos
também estdo doentes,
sem alternativa de
trabalho”, explica o
presidente da AMT.

“A categeria, na sua
esséncia, € antiga, com
motoristas acima de 40/
50 ancs de idade, que
néo sabem fazer outra
coisa, nunca fizeram
nada além de ser
taxistas. Tem gente que
ndo sai da praca porque
néo tem o que fazer. Por

DIA MUNDIAL

OPCIONAL
Taxistas alegaram que perderam muito com a crise e a chegada dos aplicativos desde 2016

isso estamos buscando
junto aos poderes
publicos um curso de
qualificacdo em outras
areas”, revela

Atualmente o valor da
bandeirada é R$ 4,81. Na
bandeira 1, o quilémetro
rodado custa R$ 2,42. Na
2 a cobranca é de 40%
em cima da bandeira 1,
ficando R$ 3,38 o km
rodado. J& a hora parada
custa R$ 24,12,

BANDEIRADA
No entanto, ndo
haverd aumen-

to da tarifa

APLICATIVOS &

COMEMORAM .

BANDEIRA 2
SERA COBRADA

om a proximidade do final do ano, a
economia da capital baiana ¢ incrementada

devido ao 13° salario e ao aumento de
turistas na cidade.
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Categoria deverd abrir mao do reajuste

Os taxistas deverdo
recusar o reajuste anual
pelo terceiro ano
consecutivo, conforme
afirma o presidente da
Associacdo
Metropolitana dos
Taxistas (AMT),
Valdeilson Miguel. O
lltimo aumento da tarifa
de taxis ocorreu em
janeiro de 2016, quando
o reajuste de 10,48% foi
aprovado e a bandeirada
passou de RS 4,35 para

Diabéticos podem ter
insufiéncia renal cronica

No préximo dia 14 de
novembro é comemorado
o Dia Mundial
da Diabetes. Segundo
dados da International
Diabetes Federation
(IDF), s6 no Brasil sdo
mais de 14 milhGes de
portadores da doenca -
cerca de 9,4% da
populacéo total. De
acordo com o
levantamento, s&o
diagnosticados,
diariamente, 500 novos
casos.

O que muitos ainda
ndo sabem & que
a diabetes elevada
compromete outros
orgdos do corpo
humano, como os rins.
Em torno de 30% dos
pacientes que fazem
hemodialise no Brasil,
tiveram sua insuficiéncia
crénica dos rins causada
pelo diabetes.

A Fundacdo Pré-Rim,
referéncia nacional em
tratamento e
transplantes de rins,
alerta que a nefropatia
diabética € uma das
complicagdes que mais
acomete os diabéticos
“Ela leva & perda de
proteinas na urina e
tende a piorar com o
passar do tempo,
levando o paciente a

insuficiéncia renal
crénica. Muitos dos que
ingressam no tratamento
de hemodialise séo
diabéticos”, explica o
nefrologista e presidente
da Instituicgo, Dr.
Marcos Vieira

Para reduzir o risco
de desenvolver este
problema, o médico
orienta que diabético
deve manter um bom
controle do agticar no
sangue. ‘E
imprescindivel que o
paciente, pelo menos
uma vez por ano, realize
um teste de albumina
(um tipo de proteina) na
urina, cuide da presséo
arterial e o faca o uso
correto de
medicamentos conforme
orientacéo médica’.

O médico ainda
alerta que estes
pacientes devem evitar o
consumo de alcool,
cigarros, praticar
exercicios fisicos
frequentemente,
controlar o peso e ainda
seguir uma dieta
rigorosa.

IDENTIFICANDO O
PROBLEMA

A diabetes esta
ligada com a presenca

BALERTA

R$ 4,81. A medida segue
cidades como Fortaleza,
Brasilia e Sao Paulo.
“Nem pensar em
reajuste. Ai a categoria
fica mais prejudicadas.
Ha, claro, taxistas que

querem reajuste, que ndo

cairam na realidade e
ndo entendem as
questdes de mudancas
com a evolugéo e
chegada desses
aplicativos. Mas a
deciséo da maioria

devera por ndo escolher o
reajuste. No Brasil todo
néo se fala de reajuste
de taxi”, afirma.

A analise do
presidente da associacdo
& seguida pelo taxista
Amilton Fontes, 49. “Ja
esta dificil, se aumentar
seremos quebrados. Eu ja
penso em fazer promogéo
ao invés de cobrar
bandeira 2 em dezembro.
Ent&o néo sou a faver do
reajuste”, opina.

30% dos pacientes tiveram insuficiéncia renal crénica causada pela diabetes

e com a obesidade

Existem dois tipos
de diabetes: 1 e 2. A tipo
1 é uma doenca
autoimune. Aparece
geralmente na infancia e
adolescéncia, mas pode
ser diagnosticada em
adultos também.

Ja a tipo 2 é quando
o organismo ndo
consegue usar
adequadamente a
insulina que produz, ou
ndo produz insulina
suficiente para controlar
a taxa de agucar no
sangue. Esse tipo ¢
principall e

de aclicar no org 10

pela obesidade.

A diabetes se
manifesta mais em
adultos, mas criangas
também pode apresentar
a doenca. Dependendo
da gravidade, pode ser
controlada com atividade
fisica e planejamento
alimentar. Em alguns
casos, é necessario o
uso de insulina e outros
medicamentos.

FATORES DE RISCO
- Idade igual ou
superior a 45 anos
- Historia familiar
de Diabetes Mellitus
(pais, filhos e irméos)
- Excesso de peso

(IMC igual ou maior a
25Kg/m?)

- Sedentarismo

- Taxa de HDL-c
(“bom” colesterol) baixa
ou de triglicérideos
elevada

- Hipertenséo Arterial

- Diabetes Mellitus
gestacional prévio

- Macrossomia ou
histéria de abortos de
repeticéo ou mortalidade
perinatal

- Uso de
medicamentos
hiperglicemiantes:
corticosteroides,
tiazidicos,
betabloqueadores

Ja para o taxista
Manoel Galenno, 58,
abrir méo do aumento
seria injusto. “Dizem que
€ um tiro no pé por causa
da concorréncia desleal
dos aplicativos, mas
precisamos voltar a
lucrar. A categoria s6 tem
perdido espaco, perdido
dinheiro. Esta dificil
trabalhar”, conta o
motarista, que esté ha
mais de 27 anes na
profisséo.

ORLA

Pituba e Amaralina
poderdo ter colonias
de pescadores

Quem vive da pesca nas
regides da Pituba e
Amaralina vai poder traba-
lhar com muito mais digni-
dade. Enquanto tratores e
operarios seguem a todo
gas na obra de
requalificacéo da Orla na-
quele trecho, 80 pescado-
res esperam ansiosos a
construgdo das duas cold-
nias, uma em cada locali-
dade. As novas estruturas
integram o projeto de
requalificacdo da Prefeitura,
elaborado pela Fundacéo
Mério Leal Ferreira (FMLF).

Preocupada em atender
as necessidades de traba-
lho da categoria, o projeto
foi pensado e elaborado
apés um ciclo de reunides
com os proprios pescadores
e representantes da Supe-
rintendéncia de Patriménio
da Unido (SPU). O ultimo
encontro sera nesta sexta-
feira (9), &s 18h, na Associ-
acdo dos Servidores do
Banco Central (Asbac), na
Pituba.

A presidente da Funda-
cédo Mario Leal Ferreira
(FMLF), Tania Scofield, des-
taca que a participac@o dos
pescadores e de toda a co-
munidade tem sido funda-
mental para os ajustes fi-
nais. “Ja fizemos duas reu-
niGes e discutimos o proje-
to. Depois fizemos um en-
contro aqui na Fundag&o so
com os pescadores para
apresentar como serio as
colénias, afirma.



