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Pesquisa val envolver 5,3 mi

VITOR SILVA
REPORTER

Instituto Brasileiro

de Geografia e Es-

tatistica (IBGE) inici-

ara, a partir de 5 de

novembro, a Pes-

quisa de Orgamen-
tos Familiares (POF) 2024/
2025. Esta sétima edigdo do
levantamento sera realizada
em todo o pais durante um
ano, com 0s primeiros resul-
tados previstos para 2026. Na
Bahia, a pesquisa abrangera
cerca de 5,3 mil domicilios
em 166 municipios, mobili-
zando aproximadamente 70
pessoas.

A edigao anterior da POF,
de 2017-2018, revelou ten-
déncias como o aumento do
uso de streaming, transporte
por aplicativos e cuidados
com animais de estimacéao. A
pesquisa busca entender os
habitos alimentares da popu-
lagéo, a inseguranca alimen-
tar e a avaliagdo da qualida-
de de vida. Os dados obtidos
sdo essenciais para atualizar
a cesta de produtos e servi-
¢os utilizados no calculo da
inflagéo oficial do Brasil, por
meio do Indice Nacional de
Precos ao Consumidor Am-
plo (IPCA).

Os agentes do IBGE rea-
lizardo a coleta de dados uti-
lizando tablets e estardo iden-

tificados por crachas com
nome completo e nimero de
matricula. A identidade dos
agentes pode ser confirmada
pelo telefone 0800-721-8181
ou pelo site http://
respondendo.ibge.gov.br. E
importante destacar que to-
das as informagdes forneci-
das sao sigilosas e usadas
exclusivamente para fins es-
tatisticos, conforme a Lei n°
5.534, de 14 de novembro de
1968.

O coordenador local da
pesquisa, Sidney de Lemos
Jr., enfatizou que o estudo vai
verificar os orcamentos fami-
liares. A pesquisa analisara
tanto as aquisi¢des coletivas,
envolvendo todos os morado-
res do domicilio, quanto as
aquisi¢cdes individuais de
cada membro.

“Por exemplo, um adoles-
cente que compra lanche na
cantina da escola esta fazen-
do uma aquisigao individual”,
explicou Lemos. A pesquisa
também avaliara o padréo de
gastos das familias e a quali-
dade de vida, incluindo aspec-
tos como a percepgéo sobre
alimentacdo e sentimentos
de solidao.

Além disso, o estudo exa-
minara caracteristicas dos
domicilios, como o tipo de
moradia, a quantidade de c6-
modos e a presenca de agua

Estudo busca entender os habitos alimentares da populag¢do brasileira

encanada, assim como infor-
macgoes sobre os moradores,
como nivel de escolaridade e
situacdo de emprego.

Lemos observou que ha
expectativa de um aumento no
consumo de servigos de stre-
aming e apostas online, refle-
tindo mudancas nas preferén-
cias da populacgao.

Mariana Viveros, supervi-
sora do IBGE, ressaltou que a
pesquisa possui dois objeti-
vos principais: detalhar os or-

camentos das familias e ofe-
recer um panorama da quali-
dade de vida. “Uma boa parte
da condicdo e da qualidade
de vida esta relacionada ao
orgamento. A pesquisa inclui-
r4 perguntas sobre percep-
¢ao subjetiva, autoavaliagéo
da qualidade de vida, equida-
de, desigualdade e identida-
de de género”, explicou.

Para a realizagao da pes-
quisa, uma equipe sera trei-
nada para entrar nas casas e

coletar as informacodes. O trei-
namento comecgara no dia 14
de outubro e envolvera a pre-
paracao para utilizar os ques-
tionarios e o aplicativo de co-
leta, além de técnicas de abor-
dagem para conquistar a con-
fianca dos participantes.

“A equipe € composta em
sua maioria por pessoas
contratadas especificamente
para essa pesquisa, que
passaram por um processo
seletivo”, afirmou Viveiros.

Mais de 10 milhdes de brasileiros convivem com osteoporose

LIVIAVEIGA
REPORTER

Doenca prevalente na po-
pulacéao brasileira, a osteopo-
rose atinge aproximadamen-
te 10 milhdes de pessoas no
pais e cerca de 200 milhdes
de pessoas em todo o mun-
do. Segundo dados do Minis-
tério da Saude, entre 2022 e
julho de 2024, os atendimen-
tos ambulatoriais por osteo-
porose no Sistema Unico de
Saude (SUS) somaram
150.668 registros e os hospi-
talares, 322.

De acordo com a Socieda-
de Brasileira do Trauma Orto-
pédico (SBTO), cerca de 90%
dos registros em ambulatorio
sdo de mulheres e a meno-
pausa é uma condigdo que
explica esse cenario. Confor-
me a entidade, a osteoporose
€ uma preocupagao significa-
tiva de saude publica, dada a
sua relagdo com fraturas e
complicagdes associadas,
especialmente em idosos.

Como explica Niklas So-

derberg, gerente médico do
Hospital Ortopédico do Esta-
do da Bahia, a doenca é ca-
racterizada por perda da den-
sidade 6ssea e acomete, prin-
cipalmente, mulheres no pe-
riodo pés-menopausa, acima
de 50 anos. Além disso, se-
gundo ele, a osteoporose
acontece predominantemen-
te em paises mais desenvol-
vidos, pela maior expectativa
de vida da populacgéao.

“A osteoporose é respon-
savel por milhares de fraturas
todos os anos aqui no Brasil e,
principalmente de quadril, cau-
sando grande comprometi-
mento da funcionalidade des-
sa populagdo acometida. A
causa esta diretamente relaci-
onada ao envelhecimento hu-
mano”, aponta o especialista.

Outros fatores também
podem estar ligados a inci-
déncia da osteoporose, como
a deficiéncia de calcio, vitami-
na D e a doencas relaciona-
das a hormdnios, como: que-
da do estrogénio, principal
hormoénio feminino, e ao uso

prolongado de corticoide. Se-
dentarismo e habitos como
o uso de alcool e tabaco tam-
bém podem ser causa da
doenca.

O gerente médico ainda
informa que, no Hospital Or-
topédico do Estado, aproxi-
madamente 50% dos paci-
entes admitidos da lista de
urgéncia e emergéncia do
estado com fratura de fémur,
séo idosos. “Sem duvida ne-
nhuma, a osteoporose entra
como grande responsavel
por grande parte desses pa-
cientes com esse tipo de fra-
tura”, constata Soderberg.

A SBTO aponta ainda que
as principais lesdes ortopé-
dicas decorrentes da osteo-
porose incluem fraturas na
coluna, que podem aconte-
cer por quedas ou até mes-
mo esforgos leves, causan-
do dor e comprometendo a
postura. As maos também
podem ter sua funcionalida-
de afetada, pois € comum fra-
turas do punho, frequente-
mente relacionadas a que-

Triduo da Gratiddo abre homenagens pelos
cinco anos da Canonizacao de Santa Dulce

Para celebrar os cinco
anos da Canonizacgéo de
Irma Dulce, o Santuario
Santa Dulce dos Pobres, lo-
calizado em Salvador (Ave-
nida Bonfim), realizara de 9
a 11 de outubro o Triduo da
Gratiddo. A programacao,
que reunira devotos e admi-
radores da vida e obra do
Anjo Bom, contara com mis-
sas as 16h, além de confe-
réncias, as 18h, sobre a tra-
jetoria de amor e servigo da
Mae dos Pobres. Ja no
dia 13 de outubro, data que
marca as homenagens em
lembranca a Canonizagéo,
serdao celebradas duas
Santas Missas, as 8h30 e
as 16h.

Ainda no dia 13, apods a
cerimbnia das 16h, sera rea-
lizada uma procisséo pelo

Caminho da Fé, em direcao a
Basilica Senhor do Bonfim,
caminho tantas vezes percor-
rido pela freira baiana. A pro-
gramacao completa pode ser
conferida no portal www. irma-
dulce. org.br e pelo Instagram
@santuariosantadulce. “O Tri-
duo da Gratidao & uma cele-
bracdo de Agédo de Gracas
pelo dom da Canonizagéo de
Irm& Dulce e também um cha-
mado para seguirmos o
exemplo da Mae dos Pobres
e o seu legado”, destaca o
reitor do Santuario Santa Dul-
ce dos Pobres, Frei Icaro Ro-
cha. Também como parte da
programacao religiosa, sera
celebrada uma missa em
homenagem a Nossa Senho-
ra Aparecida, Padroeira do
Brasil, no dia 12, as 8h30,
seguida de procissao.

LEGADO E DEVOCAO
EM EXPANSAO .
De acordo com o Frei Ica-
ro Rocha, os ultimos cinco
anos, desde a historica ceri-
monia de Canonizagdo no
Vaticano, vém sendo marca-
dos pelo crescimento da de-
vogao a Santa Dulce dos Po-
bres pelo Brasil. Entre os
exemplos esta o significativo
aumento no numero de visi-
tantes ao Santuario dedicado
a primeira santa brasileira.
“Antes da Canonizacao, a igre-
ja recebia cerca de 56 mil vi-
sitantes por ano. Atualmente,
ja séo 600 mil visitas anuais”,
ressalta o reitor. Destaque
também para a presenca
hoje de 83 locais pelo pais
dedicados ao Anjo Bom, en-
tre paroquias, igrejas e cape-
las.

Estado vai direcionar US$ 52,5 mi para
acOes na area de transformagdo digital

O governo baiano ira di-
recionar U$ 52,5 milhdes ao
longo de cinco anos para a
execucao de projetos na
area de transformacéo digi-
tal. Ainiciativa é resultado da
aprovacgao de uma linha de
crédito junto ao Banco Inte-
ramericano de Desenvolvi-
mento (BID) para a execu-
¢édo do programa Bahia
Mais Digital, que prevé uma
série de acgbes voltadas
para aprimorar a eficiéncia
da gestao publica e promo-
ver a inclusdo digital, além
de ampliar a oferta e a utili-
zacéao de servicos publicos
digitais.

Aulao gratuito de prepa-
ragéo para o Enem aconte-
ce em Salvador; saiba como
se inscrever

A Prefeitura de Salvador
abriu as inscricbes para o
Mega Auldo do programa In-
greSSAr, preparatorio para o
Exame Nacional do Ensino
Médio (Enem).

O evento sera realizado
no dia 26 de outubro, das 8h
as 17h, no Centro de Con-
vencgdes de Salvador e séo
esperados 5 mil jovens. As
inscricbes sao gratuitas e
devem ser feitas no site do
IngreSSAr.

Salvador tem mutirdo

para emitir nova carteira de
identidade; saiba como tirar
documento

Um mutirdo para emitir
a nova carteira de identida-
de nacional (CIN) comegou
nesta terca-feira (8) e segue
até 15 de outubro
em Salvador. A primeira
emissao da CIN é gratuita e
tem o cadastro de pessoa fi-
sica (CPF) como numero
unico de identificagao.

O servigo é oferecido em
trés unidades do Servigo de
Atendimento ao Cidadéao
(Rede SAC) na capital baia-
na: Horto Bela Vista, Barris
e Paralela, das 8h as 17h.

das de idosos, além de om-
bros por impactos direto, re-
sultando em dor e limitagdes
de movimento.

“Ap06s uma fratura de qua-
dril, muitos pacientes tém di-
ficuldade em se locomover, o
que pode resultar em perda
de independéncia, além de
complicagdes cirlrgicas que
envolvem riscos como infec-
¢bes, coagulos sanguineos e
reacdes adversas a aneste-
sia”, afirma o presidente da
Sociedade Brasileira do Trau-
ma Ortopédico, Marcelo Ta-
deu Caiero.

Aliado ao diagnostico
precoce, a mudanga do estilo
de vida é uma terapia eficaz
quando o assunto € a osteo-
porose. Soderberg destaca
que isso pressupde a adogao
de dieta e exercicio, principal-
mente exercicios de fortaleci-
mento e dietas ligadas ao uso
de caélcio, vitamina D, que in-
troduza laticinios, folhas ver-
des de forma regular na dieta
diaria e também interrupgao
do alcool e tabagismo.

“Outra terapia possivel é
0 uso de medicagbes, medi-
cagdes essas que séo hor-
modnios, que podem ser usa-
dos como terapia comple-
mentar, ja que a gente disse
que essa doenga esta total-
mente ligada a deficiéncia
hormonal, mas também repo-
sigdo de calcio, vitamina D,
medicagdes que diminuem a
absorgao do osso e até mes-
mo, imunomoduladores.
Mas, um terceiro ponto que &
tdo importante quanto a mu-
danca do estilo de vida e de
medicagbes € a prevencgao
das quedas”, alerta.

O gestor da unidade hos-
pitalar relacionada medidas
preventivas que podem ser
adotadas em ambiente do-
méstico para evitar acidentes.
Sao eles: a criacdo de ambi-
entes com um pouco mais de
luminosidade; barras de
apoio; exclusao de tapetes;
além do acendimento auto-
matico de luzes com movi-
mento na casa de pacientes
com risco de fratura.

omicilios na Bahia

Foto- Romildo de Jesus

Taylor Swift se
torna a artista
musical mais
ricado mundo

POR JULIA SABBAGA/AE

Sé&o Paulo, 08 - Taylor
Swift ultrapassou Rihanna e
se tornou a artista musical fe-
minina mais rica do mundo.
De acordo com a Forbes, a
cantora pop tem fortuna esti-
mada em 1,6 bilhdo de dola-
res (equivalente a R$ 8,7 bi-
Ihdes na cotagao atual), pro-
venientes principalmente dos
lucros da turné The Eras
Tour e do valor de seu catalo-
go musical.

O marco faz de Taylor,
também, a primeira artista
musical a se tornar bilionaria
primariamente por conta de
suas composi¢oes e perfor-
mances. Rihanna, que enca-
becava a lista de mulheres
anteriormente, tem grande
parte da fortuna estimada em
1,4 bilhdo de ddlares (R$ 7,6
bilhdes) como resultado das
vendas de sua linha de cos-
méticos, a Fenty Beauty.

Jay-Z, no topo da lista que
considera ambos 0s sexos,
tem fortuna estimada em 2,5
bilhdes de ddlares (R$ cerca
de R$ 13,6 bilhdes). A quan-
tia, no entanto, vem de diver-
sas origens, desde sua em-
presa de bebidas alcodlicas,
passando por seu catalogo
musical e agdes em compa-
nhias como Uber.

Taylor Swift se tornou bili-
onaria no ano passado, com
0 sucesso absoluto da The
Eras Tour. A fortuna de 1,6 bi-
Ihdo de ddlares estimada
pela Forbes inclui os lucros
da turné, junto com suas pro-
priedades imobiliarias e o
rendimento dos relangamen-
tos de seus albuns antigos,
repaginados e regravados
como Taylor’s Version.

Este ano, a artista ainda
langou o seu mais recente
trabalho, The Tortured Poets
Department, que se tornou o
seu album que permaneceu
mais tempo no topo da lista
de vendas nos Estados Uni-
dos, por 14 semanas. Taylor
Swift segue na sua turné
mundial The Eras Tour, mar-
cada para encerrar em de-
zembro, mas atualmente em
hiato. O ultimo show aconte-
ceu em agosto, em Londres,
e a cantora reativa as apre-
sentagdes em 18 de outubro,
com show agendado em Mi-
ami (EUA).

O acompanhamento
das apuracgoes pela Globo na
eleicdo de domingo mostrou
um William Bonner titubean-
te e submisso a colega Re-
nata Lo Prete, que simples-
mente ndo o deixava falar. A
ponto de o apresentador, a
certa altura, dizer que “aqui &
vocé quem manda.”

Além disso, conforme
observa o veterano jornalis-
ta Vicente Limongi Neto,
Bonner agrediu sistemati-
camente a gramatica:

HEIL!

alexferrazl0@gmail.com

Em Tempo

Alex Ferraz

Bonner ¢ as eleigdes: tropego
na gramatica e disputa com
colega em pleno ar.

“Mexendo com numeros,
estatisticas variando, votos de
candidatos alternando, posi-
¢des mudando nas pesqui-
sas, Bonner precisa saber
usar a Aritmética, e o aritmeti-
camente, ao invés do repeti-
do, errado e tenebroso mate-
maticamente.

A Matematica é a ciéncia
dos numeros. Bonner, deixe
a Matematica em paz. Quem
cuida dos nimeros, das mul-
tiplicagcbes, das somas e das
divisdes, é a Aritmética.”

Em nova fala racista, Trump diz que imigrantes levam ‘genes
ruins’ aos EUA. Este senhor realmente € uma das mais assustadoras
revelagdes da ultradireita internacional. Porém, mais espantoso - e
assustador - do que Trump em si, é constatar que ele conta com
milhdes de seguidores. Uma prova concreta que grande parte da
humanidade n&o aprendeu nada com a tragédia do nazismo. Alias,
temos exemplos ca, entre nos...

Ndo era
previsivel?

Carmen Lucia, ministra
do STF e atual presidente do
TSE, ao tentar explicar fa-
Ihas no e-Titulo: “Tivemos
7,6 milhdes de acessos em
1 minuto.”

Certo, ministra. Mas tal
movimento nao seria previ-
sivel? Sera que nao houve
capacidade suficiente do
programa colocado a dispo-
sicao de quase 200 mi-
Ihées de eleitores?

A verdade é que sem-
pre que ha falhas no atendi-
mento via internet, o gover-
no alega “excesso” de pro-
cura...

Promessa é divida.

Ou divida...

O prefeito reeleito de
Salvador precisa dar priori-
dade ao transporte coletivo.

As promessas de cam-
panha, como a criagado de
linhas, séo urgentes. Che-
ga de elitizar o transporte,
causando enorme sofri-
mento aos moradores de
bairros pobres.

E chega de assumir a
defesa das empresas. Ora,
bolas!
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