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N
des supermercados e feiras
livres em Salvador. Porém,
todo cuidado é pouco na hora
de comprar o fruto do mar para
não levá-lo estragado para
casa, gerando prejuízo para
o bolso e colocando a saúde
em risco.  

E por falar em produtos
estragados, na última quinta-

o período da Qua-
resma – ritual cató-
lico de preparação
para a Páscoa - a
venda de peixes 
dispara nos gran-

Páscoa indigesta: oito
toneladas de peixes
podres são apreendidas

feira (2), o Ministério Público
da Bahia recebeu uma de-
núncia sobre uma grande
quantidade de peixes fora da
validade sendo comercializa-
dos em um grande super-
mercado da capital baiana.
Após a denúncia, o órgão so-
licitou uma ação conjunta
com a Codecon, Delegacia do
Consumidor, Procon e Vigi-
lância Sanitária na Costa Rica
Pescados.  

Chegando no local, os
agentes municipais e estadu-
ais flagraram e apreenderam
oito toneladas de peixes, sem
condições de consumo, na
câmara frigorífica de uma
grande rede de supermerca-

dos atacadistas, localizado
na Avenida Jequitaia, em Sal-
vador. Os peixes, que esta-
vam prontos para serem co-
mercializados, estavam com
prazo de validade vencido e
em estado de putrefação.  

Durante a apreensão,
uma mulher de 44 anos, que
respondia pelo estabeleci-
mento comercial foi presa em
flagrante pelo crime de vender,
ter em depósito, expor à ven-
da ou entregar mercadoria em
condições impróprias ao con-
sumo. Após a autuação, a
mulher pagou fiança e foi libe-
rada.  A operação, realizada por
policiais da Delegacia de De-
fesa do Consumidor (Decon)

foi intitulada Quaresma I.
Em entrevista exclusiva à

Tribuna da Bahia, o diretor da
Codecon, Zilton Krüger Netto,
falou sobre o risco do consu-
mo de peixes com validade
vencida. “Os peixes, frutos do
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DENÚNCIA
Mulher foi presa em flagrante por vender e manter a mercadoria estragada

mar e seus derivados são ali-
mentos altamente perecíveis
e propensos à deterioração,
podendo causar intoxicação
alimentar nos seres huma-
nos se consumidos após o
prazo de validade. Sintomas

como náuseas, vômitos, diar-
reia, dores abdominais, febre
e calafrios podem surgir, e em
casos mais graves, a intoxi-
cação pode levar a complica-
ções graves e até mesmo
morte”, alertou.

O lugar que era degrada-
do e tomado por muito mato
e entulho deu lugar a um am-
plo espaço de lazer e convi-
vência para famílias. É essa
a realidade da nova Praça
Deraldo Martins, localizada no
Alto do Cabrito, que foi inau-
gurada pelo prefeito Bruno
Reis na noite da última quin-
ta-feira (2), após passar por
uma série de obras estrutu-
rais, ganhando mobiliários
urbanos e brinquedos para a
criançada.  

 “Esse espaço não tinha
utilidade, era abandonado e
agora virou o principal ponto
de encontro daqui do Alto do
Cabrito. Essa é mais uma pra-
ça que tem o mesmo padrão,
a mesma qualidade de todas
as outras que fizemos pela ci-
dade, inclusive em bairros
nobres. Um equipamento
como este tem a capacidade
de elevar nossa autoestima,
de despertar no nosso cora-
ção o orgulho de sermos
soteropolitanos. Estamos
muito felizes em devolver a ci-
dade ao cidadão”, comemorou
Bruno Reis, ao lado do presi-
dente da Companhia de De-
senvolvimento Urbano
(Desal), Virgílio Daltro.   

 Com mais de 1 mil m²
de área, a Praça Deraldo

Local abandonado se transforma em área de lazer

Martins fica entre as ruas
Idelfonso de Souza e
Cabritolândia e conta com
seis conjuntos de mesa para
jogos, três bancos com en-
costos, além de esculturas. O
local também é equipado
com parque infantil compos-
to por um balanço, uma
escorregadeira, uma
gangorra, um conjunto de
amarelinha e um cercado em

tubo de ferro galvanizado.  
 Além disso, há uma aca-

demia de saúde para quem
quiser praticar atividades físi-
cas leves e alongamentos. A
área tem simulador e
multiexercitador com sete ti-
pos de exercícios, um simu-
lador de cavalgada triplo, dois
simuladores de giro triplo, um
simulador de caminhada e
um aparelho esquiador indi-

Ter outro relacionamen-
to após problema de saúde
do parceiro ainda é motivo
de preconceito, principal-
mente contra as mulheres;
especialistas apontam para
a necessidade do
autocuidado

Responsabilidade,
prisão, preocupação,
cansaço. Nos últimos quatro
anos, desde que o marido
foi diagnosticado com
Alzheimer, Antônia diz lidar
com esses sentimentos no
dia a dia. De 68 anos, ela
passou meio século com
Jânio, de 75, de quem
afirma cuidar com a maior
dedicação. Mas isso não
impediu, segundo conta,
que ela se envolvesse em
um novo relacionamento
após reencontrar um ex-
namorado.

Lidar com o
adoecimento de um compa-
nheiro - em muitos casos
grave e irreversível - e se
abrir para um novo relacio-
namento ainda são assun-
tos cercados de tabus. O
tema veio à tona após Babi
Cruz - mulher do cantor
Arlindo Cruz, que sofreu um
AVC em 2017 e hoje se
recupera das sequelas -
assumir um namoro. Ela
disse que não pretende se

Como fica a vida afetiva se um
companheiro tem uma doença grave?

separar do marido nem
deixar de cuidar dele. A
revelação dividiu a família e
Babi também recebeu
críticas nas redes socais.

Ainda segundo Babi, o
novo relacionamento só foi
iniciado quando soube que
o quadro do sambista era
irreversível. “Pensando no
fato de eu ser uma mulher
cheia de vida, por mais
distante que pudesse ser
em meus pensamentos,
mas sempre respeitando,
até os dias atuais, meu laço
matrimonial”, disse. “Nada
do que aconteceu ou
acontecerá na minha vida
me impedirá de cuidar com
todo amor e carinho da
saúde do Arlindo, como
sempre fiz.”

Para psicólogos, o
cuidado e o respeito com o
outro não significam abdicar
de si mesmo. Além de lidar
com o problema, que se
assemelha ao luto, o
companheiro saudável tem
seus próprios desejos - o
que não significa egoísmo
ou abandono do parceiro.
Outro desafio é não machu-
car os sentimentos daquele
que está doente. Grande
parte da resistência de
terceiros a essa nova
experiência, dizem os
especialistas, deriva do
preconceito, sobretudo do
machismo.

VINICIUS VIANA
ESTAGIÁRIO

vidual. A lista de opções inclui
ainda uma barra de apoio,
uma prancha abdominal e
uma barra paralela.  

 Executado pela Desal, o
projeto também levou em
consideração o paisagismo.
Foram colocadas grama sin-
tética e natural e mantidas
árvores existentes. O investi-
mento total foi de R$ 304,7
mil.  

CONVIVÊNCIA
Praça Deraldo Martins, localizada no Alto do Cabrito, foi reinaugurada pela Prefeitura

Por Aline Reskalla AE

COMPORTAMENTO
Um novo relacionamento ainda é tabu nesses casos

Neste domingo (05) o
maior hospital público do
Norte e Nordeste completa
44 anos. Fundado no dia 05
de março, o Roberto Santos,
como é mais conhecido, foi
criado com o objetivo de
atender pacientes de todos
os municípios baianos, em
diversas especialidades. A
unidade leva o nome do
governador responsável
pela sua idealização e
inauguração.

Nessas quatro décadas,
sua estrutura passou por
diversas reformas e amplia-
ções e hoje é considerado
um complexo de saúde com
640 leitos e oferta de servi-
ços de alta complexidade,
além referência
em: hemorragia digestiva,
nefrologia, pediatria, clínica
médica, cirurgia buco-
maxilo-facial, cirurgia geral,
neurocirurgia, cirurgia
pediátrica e neonatal,
maternidade de alto risco,
entre outras especialidades
médicas.

Hospital Roberto Santos faz
44 anos neste domingo

 O iFood, empresa brasi-
leira de tecnologia referência
em delivery online, em parce-
ria com a Microsoft, lançou
duas trilhas de formação vol-
tadas ao letramento digital,
ministradas por meio do
WhatsApp. Os cursos, total-
mente gratuitos, são abertos
a todos os interessados e uti-
lizam uma metodologia edu-
cacional baseada no microle-
arning, de maneira rápida e
direta.  

A iniciativa faz parte do Po-
tência Tech, plataforma de-
senvolvida pelo iFood, que
oferece cursos gratuitos e
bolsas de estudo com foco
em formação no segmento da
tecnologia para grupos sub-
representados, como pesso-
as negras, indígenas, mulhe-
res, LGBTQIAP+ ou com defi-
ciência. 

Para acessar o conteúdo,
os interessados irão interagir
com um assistente eletrôni-
co no WhatsApp após fazerem
a inscrição pelo site. O assis-

Empresa aposta em cursos
rápidos para letramento digital

tente dará comandos para que
o usuário escolha as opções
adequadas e o curso é minis-
trado por meio da plataforma
de forma simples, rápida e
podendo ser feito pelo próprio
celular. 

 “Começamos como uma
startup de tecnologia e, de lá
pra cá, passamos a ser a mai-
or foodtech da América Latina.
Com isso,  cresceu também
nossa responsabilidade e
nosso impacto na sociedade.
Nosso propósito no iFood é
alimentar o futuro. Esse obje-
tivo nos motiva a evoluir, ino-
var e entregar muito mais do
que pedidos. Grande parte
desse propósito está em aju-
dar a melhorar a educação e
o aprendizado, pois acredita-
mos que essas são as princi-
pais alavancas para a trans-
formação social e o progres-
so do País na redução da de-
sigualdade e geração de opor-
tunidades entre as classes
sociais”, afirma Luanna Luna,
head de educação do iFood.

Com o intuito de atender
a demanda da população, a
Rede SAC amplia os atendi-
mentos durante os sábados
do mês de março (04/03, 11/
03, 18/03 e 25/03) para Car-
teira de Identidade em pos-
tos da capital baiana. O aten-
dimento será nos postos de
Cajazeiras; Comércio; Pau da
Lima; Periperi; Pernambués
e Pituaçu, das 08h às 12h.  

 Já nas unidades do
Shopping da Bahia; Salvador
Shopping; Barra; Bela Vista e

Rede SAC tem atendimento
para RG durante os sábados

Camaçari, o funcionamento é
das 9h às 15h. Em Lauro de
Freitas, das 10h às 16h e no
posto Liberdade, das 9h às
13h.   

No interior, o atendimen-
to será exclusivamente para o
sábado 04/03, nas unidades
Teixeira de Freitas; Conquista
I; Jequié; Barreiras; Santo An-
tônio de Jesus; Feira II e Con-
quista II, das 08h às 12h. Vale
ressaltar que nos postos SAC
Feira II e Conquista II também
terá atendimento para CNH. 

A diretora geral do
hospital, Lucrécia Savernini,
ressalta que o Roberto
Santos é um grande Comple-
xo Hospitalar, onde tem
vários hospitais inseridos.
“Por exemplo, nós temos
aqui hospital de obstetrícia,
hospital de gastro, além da
assistência de alta complexi-
dade como neurocirurgia,
cirurgia gastro intestinal, a
maior oferta de urologia
também é aqui. Em paralelo,
temos um grande ambulató-
rio e uma clínica de hemodiá-
lise”, Ela aproveita esta dada
comemorativa para dizer que
o HGRS está em franca
expansão e, em breve, será
inaugurado o Hospital do
Homem. O Roberto Santos
também funciona como
unidade de ensino, certifica-
da pelos Ministérios da
Saúde e da Educação, por
onde passam profissionais
das diversas áreas que são
aprovados nas suas concor-
ridas residências (médica e
multiprofissional).
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