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Oleo ¢ encontrado na praia de Ondina

A Marinha do Brasil acredita que essas manchas sdo originarias do Golfo do M¢xico

LILY MENEZES
REPORTER

este fim de
semana, o mar da
Bahia ficou
novamente
manchado com

residuos de dleo.
Desta vez, as manchas

apareceram durante o
ultimo sabado (10), na praia
de Ondina, em Salvador,
espalhadas entre as pedras
e pela faixa de areia. Esta é
a segunda vez em pouco
mais de duas semanas que
o Estado tem relatos de
espalhamento das pelotas
de petréleo: em 25 de
agosto, os moradores de
Porto Seguro também viram
os rejeitos boiando em
pontos da Orla da cidade,
presos a animais aquaticos.
Vale lembrar que dois anos
atras, em 2019, a area de
praia em frente as Meninas
do Brasil (também conheci-
das como ‘Gordinhas’) ja foi
contaminada por uma
grande quantidade de
petréleo cru, como parte do
desastre registrado na costa

do Nordeste brasileiro
naquele ano. O novo registro
de agua oleosa esta sendo
apurado pela Marinha do
Brasil, através do Comando
de Operagdes Maritimas e
Protecao da Amazdnia Azul
(ComPAAZ).

Ainda que o tipo de
material encontrado no mar
tenha semelhanga com os
achados de 2019, o 6rgéo
informou em documento
técnico que nao ha relagéao
com o derramamento atual.
“A partir das analises de
amostras de residuos de
Oleo até agora efetuadas, ha
indicacao de que houve um
novo evento, cuja hipotese
mais provavel aponta para
um incidente envolvendo
petréleo cru, proveniente do
descarte de agua oleosa
langada ao mar, apds a
lavagem de tanques de
navio petroleiro em alto
mar”, justificou a Marinha. O
parecer foi dado em conjun-
to com outros érgaos, como
o Instituto Nacional do Meio
Ambiente e dos Recursos
Naturais Renovaveis
(Ibama). As analises das
pelotas foram realizadas
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AMOSTRAS
Essa € a segunda vez em pouco mais de duas semanas de relatos de machas de éleo

pelo Laboratério de Com-
postos Organicos em
Ecossistemas Costeiros e
Marinhos, da Universidade
Federal de Pernambuco

- Sl
-

(UFPE).

A Bahia também partici-
pou da apuragao, por meio
do Centro de Exceléncia em
Geoquimica, Petréleo,

Bicicletas elétricas chegam este ano na capital

Iniciativa da prefeitura visa incentivar 0 uso das magrelas
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Ja ndo é de hoje que as
bicicletas tem conquistado o
coracgéao dos soteropolitanos,
pelas mais diversas razodes:
aproveitar um momento de
lazer ao ar livre sozinho ou
acompanhado, diminuir os
gastos com combustivel
usando a magrela como for-
ma de chegar ao trabalho, sair
do sedentarismo... Para os
amantes desse veiculo e que
querem experimentar uma
nova forma de pedalar, ha
uma boa noticia: antes do fi-
nal do ano, Salvador deve re-
ceber as primeiras e-bikes
(bicicletas elétricas). A infor-
macao foi confirmada por Isa-
ac Edington, presidente da
Empresa Salvador Turismo
(Saltur), durante entrevista a
um programa de radio nesta
quinta-feira (8). “Estamos tra-
balhando fortemente nisso.
Esta na nossa meta de pla-
nejamento estratégico a gen-
te viabilizar a chegada dessas
bicicletas elétricas”, afirmou
Edington.

Ainda ndo ha uma data
exata para a chegada das e-
bikes, mas o titular da Saltur-
disse que ‘as tratativas ja es-
tdo bem avangadas’.Com
isso, sao ampliados os in-
centivos por parte da pasta ao
uso da bicicleta, que ja acon-
tecem através do projeto Sal-
vador Vai de Bike. Assim, além
da entrega de novos bicicle-
tarios para a populagéo, como
aconteceu em julho no bairro
da Ribeira (Cidade Baixa),
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LAZER

Soteropolitanos vao experimentar nova forma de pedalar

voltara também o projeto
Ruas de Lazer, que fecharuas
de Salvador para o ciclismo e
outras atividades recreativas
aos domingos. A acao foi in-
terrompida por conta da pan-
demia. Até entdo, uma faixa da
Avenida Prof. Magalhaes Neto
(STIEP) era usada para este
fim.”Ja esta havendo uma co-
alisdo de esforgos junto a
SEMPRE (Secretaria de Pro-
mocado Social e Combate a
Pobreza) e a Transalvador, e
é possivel que o Ruas de La-
zer esteja voltando ainda no
més de setembro”.

O bairro do Rio Vermelho,
que até entdo nao recebeu a
iniciativa, devera entrar para
o calendario de retomada em
dezembro. “A ideia é de que,
aos domingos, o Rio Verme-
Iho tenha uma determinada
interdigdo. Vai ser muito inte-

ressante para aquela regiao
da cidade. E, assim que a
Magalhdes Neto voltar, nés
vamos voltar com forga total”.
O projeto Ruas de Lazer par-
tiu de uma demanda dos pro-
prios ciclistas, num contexto
em que nao havia a mesma
estrutura de ciclofaixas hoje
disponivel em Salvador. As-
sim, o fechamento tempora-
rio das vias contempla a to-
dos os perfis de bikes, desde
as mais simples as de alta
performance. “Toda vez que a
gente abre um espacgo para
as bicicletas, vocé nao esta
abrindo s6 para as bicicletas,
mas também para a cidada-
nia das pessoas”, enfatizou o
presidente da Saltur, atribuin-
do a populagao o sucesso do
Ruas de Lazer, cuja adeséao
foi acima do esperado, a pon-
to de fazer falta para quem

marcou presenga nas
edigbes.”Virou um grande
playground, as pessoas ocu-
param a cidade”.

Magrelas elétricas: Em-
bora ainda sejam menos po-
pulares entre o publico do que
as bicicletas convencionais,
dentre as quais o modelo
Mountain Bike é o mais ven-
dido, as e-bikes trazem bene-
ficios interessantes para a
pratica ciclistica. Um deles é
0 pedal assistido: ainda que
seja preciso empregar esfor-
¢o na pedalada (é bom lem-
brar que a bike elétrica nao
funciona como uma moto), a
forca do movimento é menos
intensa do que nas comuns.
A e-bike também é muito boa
para passear com criangas e
0 uso por pessoas com defi-
ciéncia ou mobilidade redu-
zida, com as devidas adapta-
¢des para estes publicos.

Outra vantagem é a forma
de carregamento. Enquanto o
carro elétrico traz alguma dor
de cabega para o usuario por
conta dos poucos lugares para
fazer arecarga, as bikes elétri-
cas usam um carregador simi-
lar ao empregado em note-
books, de modo que da para
recarrega-las em qualquer to-
mada de trés pinos. A baixa
adesao as e-bikes por parte
dos ciclistas esta no prego: os
modelos s&o encontrados na
faixa de R$ 2,5 mila R$ 3 mil —
com olho vivo nas promogoes
das lojas de bicicletas, da para
comprar um exemplar por R$
1,6 mil. J& as magrelas con-
vencionais podem ser compra-
das entre R$ 800 e R$ 1,2 mil.

Vacinacao contra a rarva segue esta semana
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Assim como 0s seus Ccui-
dadores humanos, caes e
gatos também devem ficar
com as vacinas em dia. Assim,
durante o ultimo sabado (10)
e o domingo (11), os shoppin-
gs Salvador, Bela Vista, Para-
lela e da Bahia receberam
pontos de vacinagao antirrabi-
ca, integrando a campanha
realizada pela Secretaria Mu-
nicipal de Saude (SMS). Essa
alocacgao de espacos itineran-
tes visa justamente ampliar a
cobertura, ao alcancar mais
tutores. “Essa iniciativa aos fi-
nais de semana facilita o aces-
so das pessoas que por al-
gum motivo tenham dificulda-
de de levar os animais duran-
te os dias uteis. Nossa expec-
tativa € obter o mesmo suces-
so que tivemos na campanha
de vacinagao contra Covid-19
e gripe para humanos que,
aqui em Salvador, também foi
implementada com o sistema
drive-thru”, justificou a chefe
do setor de Raiva e Veterina-
ria do Centro de Controle de
Zoonoses (CCZ), Danielle

CAMPANHA
Vacinagao de animais aconteceu neste fim de semana

Dantas.

Segundo informacgodes da
SMS, pouco mais de 180 mil
caes e gatos a partir dos trés
meses devem ser vacinados.
Apesar do maior movimento
durante o fim de semana, a
procura ainda € considerada
abaixo do ideal pela pasta.
Quem perdeu a chance de
levar seu pet aos pontos alo-
cados em shoppings neste
fim de semana, tera uma ulti-
ma oportunidade: neste sa-
bado (17), das 09h as 16h,
havera o Dia D de Vacinagao
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Antirrabica, encerrando a
campanha. Quem esta de
carro podera utilizar o drive-
thru do Shopping da Bahia,
instalado no Estacionamen-
to | (em frente ao Edificio Ca-
pemi), durante o0 mesmo ho-
rario. Para receber a vacina,
0 cao ou gato deve estar com
coleira, guia ou numa caixa
transportadora, como as usa-
das em viagens. Embora n&o
seja obrigatdrio, a SMS acon-
selha o uso de focinheira em
cachorros de grande porte.
Ambas as medidas tem

0 objetivo de evitar acidentes
no momento da aplicacéo.
Apenas animais que estejam
doentes ndo poderdo tomar
avacina antirrabica. E impor-
tante destacar que, além das
100 salas de vacinacao e dos
shoppings, agentes de sau-
de circulam nos bairros de
Salvador das 08h as 14h en-
tre hoje e sexta-feira (16). A
chefe do setor de veterinaria
do CCZ lembrou que o ultimo
caso de raiva humana ocor-
reu na capital baiana em 2004
e atingir um bom alcance (a
recomendacao € de que pelo
menos 90% sejam vacina-
dos) é importante tanto para
proteger os tutores, quanto
para os proprios caes e ga-
tos, que podem ser infecta-
dos por outros animais. “A
vacinagao ¢ a principal medi-
da de prevencgao da raiva, que
€ uma zoonose com quase
100% de letalidade. Por isso,
€ importante que a populagéo
procure os postos. Nos ulti-
mos anos, Salvador registrou
casos confirmados de raiva
em morcegos. Com isso, 0s
céaes e gatos de estimagéo fi-
cam vulneraveis ao contato”,
ressaltou Danielle Dantas.
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Energia e Meio Ambiente
(Lepetro), vinculado ao
Instituto de Geociéncias da
Universidade Federal da
Bahia (UFBA).

Além da praia de Ondina,
o0 ComPAAZz coletou amos-
tras em trés praias de
Pernambuco (Boa Viagem,
Paiva e Quartel). A principal
hipotese é de que os rejeitos
partiram da produgao de
petroleo no Golfo do México,
e seguiram avancgando para
a costa brasileira ha pelo
menos duas semanas até
se soltarem nas areias. Até
agora, nao ha como saber
qual embarcacao teria feito a
lavagem dos tanques,
dispersando as bolotas de
6leo cru. Ja na praia de
Itapua, foram encontradas
outras amostras de agua
oleosa; desta vez, os acha-
dos podem ter relagdo com
resquicios do desastre
ambiental de 2019. “Tais
amostras demonstram a
existéncia de residuos
daquele 6leo que permane-
ceu nas areias das praias,
ou fixado em rochas e recifes
de coral proximos ao litoral,
que se desprenderam por
forca de ventos mais fortes e
de ressacas, que normal-
mente ocorrem na regiao
nessa época do ano”,
finalizou a nota técnica.

Domingo ¢ dia de feira. E de
pechinchar o melhor valor

Para quem trabalha de
segunda a sabado e nao é
devoto dos supermercados
onde se paga mais pelo con-
forto, instalagdes e até o ar
condicionado, domingo é dia
de feira e,naturalmente, tam-
bém de uma boa pechincha.

Consumidores aprovei-
tam o domingo para ir as fei-
ras e pechinchar no valor das
compras, em especial de fru-
tas, legumes e hortaligas. E
trés destinos sdo especiais
nessa maratona: a feira de
Séao Joaquim, maior e mais
tradicional da cidade, e duas
que tem tradicdo de longas
décadas: a feira das Sete Por-
tas e a de Itapua.

A ida a feira aos domin-
gos é uma tradicdo na vida de
Seo Cosme, ndo por acaso

aproveitando a ida neste do-
mingo para pegar os ingredi-
entes do caruru. Mas sejaem
setembro, fevereiro ou junho,
garante ele, ndo deixa de dar
uma passada aos domingos
na Feira de Sdo Joaquim:

- Aqui encontro tudo que
quero, o pessoal ja me co-
nhece e ha sempre um des-
continho na hora de fechar a
conta -diz ele.

Na feira das Sete Portas
0 objetivo de dona Vilma é
encontrar as coisas com pre-
¢cos justos, “nada daquele
absurdo dos supermerca-
dos”™:

Venho para economizar,
admito, mas também porque
consigo um aipim que nao
acho no mercado, daquele
bem molinho - diz ela

Pandemia agrava doencas do
coragao na regiao sisaleira

PEDRO OLIVEIRA
REPORTER

Uma das doengas que
mais matam no pais, o infarto
do miocardio tem, também,
grande ocorréncia na regiao
sialeira. Conforme o médico
cardiologista Joao Ricardo
Pinto Lopes, os casos mais
comuns atingem a faixa etaria
de 60 anos: “Mas ja temos re-
gistros que apontam que pes-
soas cada vez mais jovens
estao sofrendo infarto”, expli-
cou.

Segundo o especialista,
as doencgas isquémicas do
coragao - também conhecidas
como doengas cardiovascula-
res -, estdo entre as principais
causas de morbidade e mor-
talidade no Ocidente e tam-
bém no Brasil. “Existem vari-
os fatores de riscos para a alta
prevaléncia das doengas car-
diovasculares, sendo as prin-
cipais, causas genéticas, e o
avanco da idade, que acabam
no infarto agudo do miocar-
dio”, explicou. Outros fatores
de ricos sao: hipertensao, di-
abete, tabagismo, obesidade,
sedentarismo e colesterol ele-
vado. “O homem é mais afeta-
do do que a mulher, embora a
mulher, apdés a menopausa,
tem o risco de infarto igualado
ao homem”, afirmou.

De acordo com o médico,
a regiao sinaleira nao foge a
regra e também tem apresen-
tado aumento de casos. “O
envelhecimento da populagao
e a mudanca nos habitos sau-
daveis refletem num aumento
de casos da doencga e Con-
ceicao do Coité, por apresen-
tar um desenvolvimento ace-
lerado e isso propicia uma
vida sedentaria em que as
pessoas usam mais o carro e
a moto para se locomover.
Depois da pandemia da Co-
vid-19, segundo ele, por conta
da redugéo de avaliacdo mé-
dica, houve um aumento em
torno de 31% nos casos de
doencas.

Toda via, o especialista
lembra que essa nao é uma
doenga exclusiva da terceira
idade. “Hoje temos registros

de pessoas da faixa dos 40
anos, apresentando aumento
de doengas isquémicas. E a
cada década de vida, existe o
aumento do numero de casos.
Esta & uma doenca multifatori-
al”, relata.

Para nao correr risco de ter
a doencga ele da as seguintes
orientagbes: Existem aqueles
fatores de risco que ndo sao
modificaveis: Idade, género e
predisposicéo genética. “Es-
ses ndo podemos modificar.
Mas, os outros fatores sdo
modificaveis como o controle
adequado da presséo arterial,
dieta adequada, redugado do
estresse, atividade fisica regu-
lar, controle de diabetes, do
colesterol e abandono do ta-
bagismo. A ajuda religiosa e
espiritualidade também, sao
capazes de beneficiar o paci-
ente”, afirma.

Ele lembra também que
cerca de 50% das pessoas
que apresentam a sindrome
coronariana aguda ndo tem
sintomas ou avisos anteriores.
“E possivel que algumas des-
sas pessoas ja tivessem al-
guns sintomas: nausea, mal
estar, cansaco, respiragao cur-
ta, tontura, dor no peito, por
exemplo. A atencdo a esses
sintomas é importante a fim de
evitar que o paciente chegue a
um quadro clinico coronariano
agudo, chegando a situacao
dramatica ou tragica, com a
morte subita”, alerta.

Em Coité, por exemplo,
Joédo Ricardo atende mensal-
mente de 20 a 30 pacientes
com quadro de angina e de in-
farto, contando com os que ja
estdo internados ou que ele é
chamado para fazer uma ava-
liacdo. “Depois da pandemia
houve um aumento de casos,
mas ainda nao existem estu-
dos conclusivos do porqué. O
fato de as pessoas estarem ha

mais de dois anos sem
uma avaliagéo rotineira pode
ser uma das causas desse
aumento. Outra situagcéo é o
estresse coletivo resultante do
confinamento. E coisa o se-
dentarismo. Nesse periodo
houve um aumento da acomo-
dacao pela necessidade de fi-
car em casa”, concluiu.



