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Carnaval 2022 sera como um dia normal em Salvador

Nao havera ponto facultativo nas reparti¢oes e servigos publicos da Prefeitura no periodo

LILY MENEZES
REPORTER

om o cancelamen-
to do Carnaval
pelo segundo ano
consecutivo, os
soteropolitanos

i ndo poderdo se
planejar para curtir a folia nos

circuitos ou viajando. Assim,
o feriado de Momo sera de
funcionamento normal para
6rgéos e servicos ligados ao
poder municipal. A mudancga
foi anunciada pelo prefeito
Bruno Reis (Unido Brasil)
nesta sexta-feira (18), duran-
te a abertura do novo Centro
de Referéncia de Assisténcia
Social na Boca do Rio. As cri-
ancas terdo aula normal nas
escolas nos dias 28 de feve-
reiro, 1° e 2 de margo. Nova-
mente, o intuito é evitar as
aglomeragbes comuns do
periodo, aumentando a dis-
seminagdo da Covid-19.
“Infelizmente nesse ano,
devido as necessarias me-
didas de isolamento e por
nao ter as condi¢des sanita-

rias necessarias, o Carnaval
nao podera ser realizado”’,
justificou o gestor da capital.
“Tradicionalmente, a gente
decretaria ponto facultativo
na segunda, terca e quarta
pela manha. Como n&o ocor-
rerd o Carnaval, sera um fi-
nal de semana como tem
sido todos os outros no més
de fevereiro. A Prefeitura ira
funcionar normalmente”. O
funcionamento das escolas
municipais foi acordado com
o Sindicato dos Trabalhado-
res em Educacéo do Estado
da Bahia (APLB-BA), seguin-
do decreto do Governo da
Bahia que determina expedi-
ente normal.

Para evitar que cidadaos
mais ‘gaiatos’ se juntem para
festejar mesmo com a proibi-
¢ao de uso de equipamentos
sonoros e agdes que juntem
gente, serao realizadas fisca-
lizagdes nas areas que abran-
gem os circuitos oficiais da
folia (Campo Grande, Centro
Histérico, Barra-Ondina), com
grupos permanentes em cada
um. “No periodo que seria do

BARRA
Equipamentos de som ndo serdo permitidos nos circuitos oficiais da folia

Carnaval, equipes ficardo de
prontidao 24h orientando, ex-
plicando e dialogando com as
pessoas para evitar as aglo-
meracgdes. Existem decretos

estaduais que proibem a rea-
lizagdo de eventos publicos,
nas ruas. Entéo, qualquer tipo
de sonorizagao que for utiliza-
da, ou instrumentos, qualquer
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coisa nesse sentido a Prefei-
tura estara |4 e adotara as de-
vidas providéncias”, afirmou
Bruno.

Também serdo feitas

acbes de fiscalizagdo nos
bairros da cidade, a fim de
coibir as folias clandestinas.
O prefeito de Salvador conta
com o bom senso da popu-
lagéo, que pode fazer denun-
cias de aglomeragbes atra-
vés dos canais de comuni-
cacao da Prefeitura; através
delas, as equipes saberao
onde os decretos estao sen-
do descumpridos e tomar as
providéncias necessarias.
“Dependemos muito da
consciéncia e compreensao
das pessoas de que este
ainda ndo é o momento de
aglomerar. Tenho muita fé e
convicgdo de que estamos
préoximos de passar definiti-
vamente por essa fase que
estamos enfrentando ha
mais de dois anos” A Secre-
taria de Seguranca Publica
(SSP) esta monitorando re-
des sociais de forma preven-
tiva, para tomar conhecimen-
to de festas ligadas ao Car-
naval, e os organizadores
podem ser notificados e inti-
mados caso insistam em
manter o evento.

Justica suspende festa de Anitta e Gkay na Bahia

Evento, chamado ‘Plano B do Carnaval’, aconteceria no litoral de Camacari neste fim de semana

DAVI VALADARES
ESTAGIARIO

O Tribunal de Justiga do
Estado da Bahia (TJ-BA) de-
terminou a suspensédo do
‘Plano B do Carnaval’, festa
que tinha como embaixado-
ras a cantora Anitta e a influ-
enciadora digital Gkay e que
seria realizada neste fim de
semana em uma mansao no
Condominio Busca Vida, lo-
calizado na Estrada do Coco,
em Camacari - Regido Metro-
politana de Salvador. A deci-
sao aconteceu apos o condo-
minio ingressar com um pe-
dido de suspensdo do
evento.na Justica.

“AAdministracao do Con-
dominio Busca Vida reafirma
que promover eventos desse

porte, com a presencga de ar-
tistas e influenciadores digi-
tais de amplitude nacional e
divulgagéo em redes sociais,
vai contra as normas da Con-
vengao, Regimento Interno e
Regulamento de Uso e Ocu-
pacdo do Solo do Condomi-
nio Busca Vida, prejudicando
ainda a seguranga, 0 sosse-
go, a saude e o bem-estar
dos vizinhos e 0 meio ambi-
ente”, diz trecho de nota do
condominio divulgada a im-
prensa.

O Condominio Busca
Vida informou ainda que bus-
cou a Justica porque o local
fica em uma area de protecao
ambiental (APA). De acordo
com o residencial, este é jus-
to o periodo de desova das
tartarugas marinhas nas prai-

as do condominio. Neste
caso, a estrutura do evento
poderia comprometer o ciclo
de desova. O planejamento
do ‘Plano B do Carnaval’ in-
cluia palcos, caixas acusticas
e iluminagao difusa, além da
presenca de artistas e influ-
enciadores digitais, como
Pequena Lo e Rafa Uccman.
A festa seria comandada pelo
grupo E O Tchan e a banda
Afro Dida.

“E importante registrar
que o Condominio Busca Vida
esta situado em uma Area de
Protecao Ambiental (APA) e
que o local esta passando por
um momento de defeso e pelo
ciclo de desova das tartarugas
marinhas na praia, espécies
que correm o perigo de extin-
¢do”, frisou. Na decisdo, a

Justica também estabeleceu
pena de multa diaria, caso o
evento seja realizado. O valor
nao foi divulgado.

PROTECAO AMBIENTAL

Segundo explicou o enge-
nheiro de Pesca e professor
doutor da Universidade Fede-
ral do Recéncavo da Bahia
(UFRB), Marcelo Carneiro de
Freitas, um evento como este
poderia trazer problemas para
a reproducéo das tartarugas.
Ele cita como um dos princi-
pais agravantes a iluminagao
artificial e o transito de veicu-
los no local.

“As fémeas podem alte-
rar seus locais de desova
com a iluminagéo inadequa-
da das praias. Esta mudanca
de local de desova pode tra-

zer prejuizos para a reprodu-
¢ao da espécie. Os filhotes de
tartarugas podem perder a
orientacao da luz do horizon-
te com a incidéncia de luz ar-
tificial ao sairem dos ninhos.
Ao invés de seguirem para o
mar poderdo caminhar para
o continente, atraidos pelailu-
minacéao artificial, podendo
fatalmente serem atropela-
dos, atacados por predado-
res como caes e outros ani-
mais, podendo ainda morrem
de desidratagao perdidos em
meio a vegetagao de dunas e
restingas’, explicou.
Conforme ainda o espe-
cialista, o transito de veiculos
(automoveis, motos e simila-
res) nas praias em areas de
desova prejudica muito o pro-
cesso de reproducao das tar-

tarugas marinhas. “Fémeas
poderdo evitar estas praias
por conta de farois e ruidos
dos motores. Além disso, a
iluminagéo desses veiculos
também pode desorientar os
filhotes de tartarugas [...] Sen-
do assim, a realizagcédo dessa
festa, nesta area especifica,
podera acarretar grandes pro-
blemas para essas popula-
¢bes de tartarugas na area”,
finalizou.

O presidente do Instituto
RedeMar Brasil, William Frei-
tas, também citou a ilumina-
¢ao e o som como problemas
e concordou com a deciséo
da Justica. “A proibicdo des-
sa festa neste periodo vai evi-
tar um impacto negativo so-
bre essa area de desova de
tartarugas”.

EVENTO

Semindrio ressaltou importancia da Jornada dos Vassalos

ENCONTRO

Marinha realiza Seminario do
Bicentenario da Independéncia

Aconteceu nesta
sexta-feira (18), o
Seminario “Jornada dos
Vassalos e Abertura dos
Portos as Nacdes
Amigas” que faz parte do
calendario da Marinha em
comemoragao ao
Bicentenario da
Independéncia do Brasil.
O Seminario mostrou a
importancia da Jornada
dos Vassalos na
conquista da soberania
nacional, bem como dos
eventos que se
sucederam até a abertura
dos portos as Nagdes
Amigas, que contribuiram
para a consolidagao da
Independéncia.

O evento presidido
pelo Vice Almirante
Humberto Caldas,
Comandante do 2°
Distrito Naval, ocorreu no
Centro Militar de
Convencgéao e
Hospedagem da
Aeronautica, em Ondina,
e foi mediado pelo Vice
Almirante José Carlos
Mathias, Diretor do

Patriménio Historico e
Documentos da Marinha.

Palestraram o
advogado, escritor e
presidente do Instituto
Geografico e Historico da
Bahia, Joaci Goes sobre
“A abertura dos Portos as
Nacbes Amigas como
precursora da conquista
da Independéncia do
Brasil”’; e o vereador e
professor Henrique
Carballal contou sobre a
“Importancia historica da
Jornada dos Vassalos na
conquista da soberania
nacional”.

Estiveram presentes o
empresario, Vice
presidente da Tribuna da
Bahia, Marcelo
Sacramento; Coronel
Marcello Borges,
Comandante da Base
Aérea de Salvador;
Desembargador Baltazar
Miranda Saraiva; Nelson
José de Carvalho, diretor
da ABIl e Henrique
Trindade, presidente da
Soamar, dentre outros
convidados.

ALERTA

Infarto: os sintomas menos
conhecidos de ataque cardiaco

Milhares de vidas
poderiam ser salvas se as
pessoas soubessem como
identificar os primeiros
sinais de um ataque
cardiaco. E o que afirma o
sistema publico de saude
do Reino Unido (NHS, na
sigla em inglés).

Os médicos britanicos
estdo fazendo uma
campanha para que as
pessoas fiquem mais
atentas aos primeiros
sintomas comuns do infarto,
como sudorese e aperto no
peito — para caso
aparecam, liguem para o
numero de emergéncia
(192, no Brasil).

A campanha foi lancada
depois que um
levantamento mostrou que
pouco menos da metade
das pessoas sabia
identificar alguns dos
sinais. Na pesquisa,
realizada com 2 mil
participantes, apenas 41%
disseram saber que a
transpiracao era um dos
primeiros sintomas,
enquanto somente 27%
estavam cientes que
tontura, sensagéo de
fraqueza ou desconforto
também eram comuns.

A taxa de sobrevivéncia
geral para pessoas que
sofrem um ataque cardiaco
é de sete em cada 10,
subindo para nove em cada
10 para quem procura
tratamento hospitalar
precoce.

A nova campanha do
NHS pede as pessoas para
ligarem para o numero de
emergéncia se
apresentarem sintomas
iniciais comuns que podem
indicar um infarto, incluindo
sudorese, desconforto e
aperto no peito.

Os sintomas de um
ataque cardiaco podem

incluir: - Dor no peito —
uma sensacao de pressao,
peso, aperto ou
compressao no peito; - Dor
em outras partes do corpo
— pode parecer que a dor
esta se espalhando do
peito para os bracos
(geralmente o brago
esquerdo é afetado, mas
pode afetar ambos os
bragos), mandibula,
pescoco, costas e
abdémen; - Sensacao de
tontura ou atordoamento; -
Sudorese; - Falta de ar; -
Sentir-se enjoado ou
vomitar; - Uma sensacéao
forte de ansiedade
(semelhante a ter um
ataque de panico); - Tosse
ou chiado; Embora a dor no
peito seja muitas vezes
intensa, algumas pessoas
podem sentir apenas uma
dor leve, semelhante a uma
indigestdo.Apesar do
sintoma mais comum de
um ataque cardiaco em
homens e mulheres ser a
dor no peito, as mulheres
sdo0 mais propensas a
apresentar outros
sintomas, como falta de ar,
nausea/vOmito e dor nas
costas ou na mandibula.

SAUDE

Estudo aponta que améndoa ¢
aliada no combate a obesidade

—Aobesidade é reconhe-
cida como um fator de risco
para multiplas doengas, des-
de diabetes até o cancer. A
medida que as taxas de so-
brepeso aumentam global-
mente, os especialistas em
nutricdo continuam a investi-
gar como a escolha dos ali-
mentos pode ajudar as pes-
soas a controlar o peso. Es-
colher alimentos que aumen-
tem a saciedade pode ser util
no controle de peso e um es-
tudo realizado pela Universi-
dade de Leeds, no Reino Uni-
do, identificou as améndoas
como um desses alimentos.

O estudo[1] descobriu
que as pessoas que come-
ram améndoas como um
lanche no meio da manha
(em comparagao com biscoi-
tos com energia equivalente)
relataram um menor impul-
so de fome. O lanche de
améndoas também levou a
supressédo do desejo impli-
cito de consumir outros ali-
mentos ricos em gordura, o
que poderia ser util em uma
estratégia de controle de
peso. O estudo ndo encon-
trou diferenca na ingestéo de
calorias ao longo do dia, mas
observou uma redugéo nas

calorias consumidas no al-
mo¢o, duas horas depois do
consumo das améndoas.

A pesquisa também des-
cobriu que o quociente de sa-
ciedade (medida da capaci-
dade de saciar dos alimen-
tos em relagéo ao conteudo
energético) foi mais forte ime-
diatamente apdés comer as
améndoas do que o alimento
de comparacgao (biscoitos), e
os participantes perceberam
que as améndoas eram um
lanche mais saudavel. O prin-
cipal pesquisador do estudo,
Prof. Graham Finlayson, Pre-
sidente de Psicobiologia da
Universidade de Leeds, afir-
ma: “As descobertas supri-
mem a fome entre as refei-
¢bes, mas também reduzem
o valor de recompensa de ou-
tros alimentos de alto valor
energético. Isso torna menos
provavel que as pessoas se-
jam tentadas a comer esses
alimentos quando se depa-
ram com os mesmos fora da
situacéo controlada de labo-
ratorio. Os consumidores
associam améndoas a um
controle de peso bem suce-
dido, o que pode ajudar a
manté-los no caminho certo
para ter uma dieta saudavel”.
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