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D
pal em vigor que proíbe a
abertura das praias nos fi-
nais de semana, a capital
baiana registrou uma gran-
de quantidade de pessoas
no calçadão da Barra na ma-
nhã de ontem. Conforme a
Guarda Civi l  Municipal
(GCM), que atua na fiscaliza-
ção dos locais públicos, ape-
sar da quantidade de pesso-
as no calçadão, não houve
registro de ninguém tentan-
do furar o isolamento para ter
acesso a areia da praia nem
na região da orla nem nas
demais áreas de fiscalização
da GCM, como praia de São
Tomé de Paripe e Praia do
Flamengo.

“Não tem nenhum impe-
dimento municipal com rela-
ção ao calçadão. A gente só

epois de um período
chuvoso e frio o sol
voltou a aparecer em
Salvador neste do-
mingo (4). Mesmo
com decreto munici-

Chuva dá trégua e Barra tem aglomeração
tem restrições aos finais de
semana para as areias da
praia. Mas o calçadão não
tem nenhum impedimento”,
afirmou o diretor da GCM
Maurício Lima. Questionado
sobre os registros de algu-
mas pessoas não estarem
usando máscaras, Maurício
relatou que mesmo com as
orientações frequentes, algu-
mas pessoas após passa-
rem das barreiras tiram as
máscaras, o que se torna
para ele uma questão de fal-
ta de conscientização da po-
pulação, visto que a orienta-
ção tem apenas o cunho
educativo. “A gente tem três
portais de controle para ori-
entação da necessidade do
uso das máscaras: um no
Barra Center, um no Farol da
Barra e outro no Porto da
Barra. O que acontece é que
após passarem dos guardas
municipais eles retiram as
máscaras e isso realmente
a gente tem muita dificulda-
de em controlar”, acrescen-
tou Maurício Lima.

Diferente das outras se-
manas, quando as praias

são fechadas no sábado e
domingo, as praias de Salva-
dor foram bloqueadas para
acesso ao público desde sex-
ta-feira, dia 2 de julho, feriado
da Independência do Brasil
na Bahia. A medida da Prefei-
tura Municipal de Salvador fez
parte do pacote de restrições
visando o controle da pande-
mia do novo coronavírus na
cidade. De acordo com Mau-
rício, a Guarda Civil Municipal
atuou nesses três dias com
um efetivo de cerca de 80
agentes. “A Guarda Civil pede
o apoio da população para
que siga as orientações das
autoridades e tão logo em bre-
ve, com a baixa dos números
de casos de Covid-19 regis-
trados, o acesso às praias,
nos períodos restritos, possa
ser normalizado”, aconselhou
Maurício que adiantou que a
partir de hoje as praias estão
liberadas, exceto a praia do
Porto da Barra, que o funcio-
namento é de terça à sexta-
feira.

NOVOS PROTOCOLOS
Como a validade do de-

Tempo melhorou um pouco e calçadão da orla registrou grande quantidade de pessoas neste domingo
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MOVIMENTO
Decreto proíbe acesso à praia, no entanto, não impede transitar pela calçada
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creto atual encerra nessa ter-
ça-feira (6), esta semana o
prefeito Bruno Reis (DEM)
deve anunciar em coletiva à

imprensa se haverá prorroga-
ção ou não das medidas res-
tritivas. O prefeito deve apre-
sentar ainda o balanço da taxa

de ocupação de leitos de UTIs
na cidade e também as no-
vas adequações para o funci-
onamento do comércio.
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Julho, mês de prevenção do câncer de cabeça e pescoço

Já imaginou como seria
a vida sem poder se alimen-
tar ou até mesmo falar? Ativi-
dades tão cotidianas podem
ser seriamente comprometi-
das com a presença do cân-
cer na região da cabeça e
pescoço. Para informar e
alertar a sociedade da im-
portância de reconhecer
qualquer alteração nessas
regiões, foi instituído o Julho
Verde pela Sociedade Brasi-
leira de Cirurgia de Cabeça
e Pescoço (SBCCP) em con-
junto com a Associação de
Câncer de Boca e Garganta
(ACBG). Este é o quinto ano
da campanha de conscienti-
zação no Brasil, com o apoio
de outras organizações vol-
tadas para o tratamento do
câncer. Embora o Dia Mundi-
al de Prevenção ao Câncer
de Cabeça e Pescoço seja
em 27 de julho, o mês inteiro
terá ações de promoção à
saúde, prevenção, diagnós-
tico, tratamento e reabilita-
ção.

Representante voluntá-
rio da ACBG e coordenador
do setor de Cirurgia de Ca-
beça e Pescoço no Hospital
Aristides Maltez, referência
no acolhimento contra o cân-
cer, Dr. Lucas Silva alertou
para a necessidade de se
procurar auxílio médico as-
sim que for notada alguma
mudança no corpo. “O diag-
nóstico precoce é muito im-
portante para a cura. Não
pode deixar para depois”.
Assim, é essencial observar
se há uma ferida na boca
que não cicatriza, rouquidão
ou dor de garganta que não
passam mesmo com medi-
camentos, ou dificuldades
para engolir. Segundo o es-
pecialista, o câncer de boca
é mais comum nos homens
baianos, enquanto nas mu-
lheres a maior prevalência
da patologia é na tireoide,
décimo tipo mais comum da
doença no país. No ano pas-
sado, o HAM relatou 8.517
novos casos de câncer e re-
alizou 8.640 cirurgias para
retirada de tumores.

Com a ansiedade e o
estresse vivenciados duran-

te a pandemia e o isolamen-
to social, houve quem recor-
resse à bebida e ao fumo
como uma válvula de esca-
pe; todavia, ambos aumen-
tam significativamente as
chances de desenvolvimen-
to da manifestação mais co-
mum na cabeça e pescoço,
o carcinoma epidermoide,
responsável por 90% dos
casos e guardando relação
direta com os maus hábitos.
“A maioria dos cânceres de
cabeça e pescoço tem uma
relação com etilismo e taba-
gismo, então a principal re-
comendação é cessar os
dois, tanto o álcool quanto o
cigarro, que é responsável
por um terço dos cânceres.
Aliado a isso, atividade físi-
ca e dieta balanceada são
indicadas para evitar todos
os tipos de cânceres”, sali-
entou. Quem fuma e bebe
deve se atentar para man-
chas brancas ou vermelhas
na boca que se mantém por
mais de duas semanas.

As iniciativas para o Ju-
lho Verde em Salvador preci-
saram ser adaptadas por
conta da emergência sanitá-

ria do novo coronavírus. “As
ações serão mais internas.
Antes da pandemia, a gente
fazia um mutirão de atendi-
mento aqui no hospital, mas
com essa situação, não vai
dar”. Ainda assim, o dia não
passará em branco: a progra-
mação prevê duas palestras

sobre o assunto na unidade
de saúde, assim como a dis-
tribuição de informativos
para a população soteropoli-
tana. O especialista também
deve participar de uma live
educativa em conjunto com
a ACBG no dia 08 de julho,
com título ainda a ser defini-

do. “Temos que prevenir, te-
mos que compartilhar juntos
informações de qualidade
para que a sociedade possa
perceber os primeiros sinais
e sintomas”, declarou a pre-
sidente voluntária da associ-
ação Melissa Ribeiro duran-
te a abertura do Julho Verde.

Empresa oferece mais de 30 vagas
em Programa de Estágio 2021

Estão abertas as inscri-
ções para o Estágio Natura
2021. A empresa, parte do
grupo Natura &Co (Natura,
Avon, The Body Shop e Ae-
sop), oferece mais de 30 va-
gas nas áreas de Finanças;
Pessoas, Cultura e Organiza-
ção; Operações e Logística;
Negócios Brasil; Marketing e
Inovação, e Hub de Comuni-
cação. Podem se candidatar
até 7 de julho estudantes de
curso superior — bacharel, li-
cenciatura ou tecnólogo —
com formação entre dezem-

bro de 2022 e dezembro de
2023. Assim como em edi-
ções anteriores, não há res-
trições de faculdades, idade
ou idioma. Para fazer a ins-
crição, o candidato deve aces-
sar o site da 99jobs e clicar
em “inscrever-se”. Na seguin-
te etapa, será direcionado
para o chatbot (uma conver-
sa no Facebook), onde inici-
ará sua inscrição de forma
ágil, acessível e com trocas
de informações relevantes,
incluindo vídeos de depoi-
mentos de colaboradores da

Natura, tornando a experiên-
cia mais dinâmica e interati-
va. A novidade este ano é que
todas as pessoas seleciona-
das farão parte do Desafio
Natura, uma atividade colabo-
rativa voltada para a rede de
Consultoras de Beleza Natu-
ra. A jornada conta ainda com
um evento preparatório para
todos os finalistas, focado no
empoderamento dos futuros
profissionais, com dicas prá-
ticas de processos seletivos
e uma etapa de dinâmica de
grupo online.

DOENÇA
Cerca de 90%
dos casos
podem ser
prevenidos
com os bons
hábitos
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