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A
ximos dias não poderá es-
quecer o guarda-chuva, por-
que o “cacau” deve continu-
ar a cair. A previsão elabora-
da pelo Instituto Nacional de
Meterologia (Inmet) informa
que o mau tempo em Salva-
dor deve continuar até segun-
da-feira (19), com céu nubla-
do e chuvas moderadas a
qualquer hora do dia. O pa-
drão favorável para o aumen-
to das precipitações não se
restringe à capital, se alas-
trando para toda a área leste
da Região Nordeste. “Os mai-
ores acumulados de chuva
foram registrados no leste de
Pernambuco e da Paraíba, e
também no Recôncavo Bai-
ano”, disse o Inmet em sua
previsão para o mês de abril.
O Instituto do Meio Ambien-
te e Recursos Hídricos (Ine-
ma) explicou que o desloca-
mento da frente fria para o
oceano mantém um escoa-
mento de ventos, que contri-
bui para a maior intensidade
das chuvas em parte do Les-
te baiano.

lém da máscara de
proteção e do álcool
em gel, a população
que precisar sair de
casa por algum mo-
tivo durante os pró-
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Chuvas devem continuar no fim de semana

OCORRÊNCIAS
Com a chuva, surgem

os transtornos no trânsito,
a preocupação para quem
mora em localidades de ris-
co ou com histórico de ala-
gamentos, e o aumento dos
acionamentos da Defesa
Civil de Salvador através do
número 199. Durante toda
a quinta-feira, a Codesal re-
gistrou 194 notificações. Os
deslizamentos foram maio-

ria entre os incidentes, com
47 ameaças e 38 ocorrên-
cias, enquanto 36 ameaças
de desabamento de imóvel
chegaram ao conhecimen-
to do órgão. As regiões
mais afetadas foram o Su-
búrbio e as Ilhas, com 40
relatos, e Valéria, com 34
ocorrências por conta do
mau tempo. Sabendo do ris-
co que o momento inspira,
a Codesal realizou junto à

Prefeitura de Salvador
ações preventivas em Praia
Grande, comunidade da Ilha
de Maré, com colocação de
lona, cadastramento de
moradores, vistoria de imó-
veis e limpeza da área. Fo-
ram envolvidos na ação a
Secretaria Municipal de
Combate à Pobreza, de Es-
portes e Lazer (Sempre),
Prefeituras as Bairro, a
Seinfra/Sucop e a Limpurb.

“Nosso objetivo neste perí-
odo de Operação Chuva é
intensificar as ações pre-
ventivas, buscando anteci-
par problemas que possam
ser causados pelas chuvas
intensas, a exemplo de pro-
ceder a vistoria de imóveis
e áreas de risco, notificar
moradores quando neces-
sário, monitorar pontos crí-
ticos, identificar a necessi-
dade de intervenções, a

exemplo de demolição, lim-
peza de canal e colocação
de lona”, explicou o diretor
geral da Defesa Civil, Sos-
thenes Macêdo.

FIM DE SEMANA
Segundo o Inema, na

madrugada e manhã de sex-
ta-feira ainda devem ocorrer
chuvas com intensidade mo-
derada no Recôncavo Baia-
no, incluindo Salvador e Re-
gião Metropolitana, com
melhora no fim do dia. No
Sul, em pontos isolados do
Nordeste da Bahia e na Cha-
pada Diamantina também
pode chover, de forma mais
rápida. Já para o restante da
Bahia a chuva não deve apa-
recer, deixando o tempo ne-
buloso em algumas partes
do dia. No sábado e no do-
mingo, poderá chover mais
levemente no litoral baiano.
A precipitação deve ser mais
isolada no centro-norte, in-
cluindo partes das regiões
Oeste, São Francisco, Nor-
te e Nordeste. Nas demais
regiões, o clima fica firme
durante todo o dia. O frio
está previsto para aparecer
com mais força em Teixeira
de Freitas e Piatã, com mí-
nimas de 11º e 15º nesta
sexta-feira. As maiores tem-
peraturas estão previstas
para as cidades de Barra e
Ibotirama, com termômetros
marcando 35º.
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Você sabia que a
perda de urina, em qual-
quer quantidade, é consi-
derada incontinência
urinária? 69% dos brasilei-
ros afirmam não saberem.
De acordo com a Dra
Maria Augusta Bortolini -
Ginecologista, obstetra e
uroginecologista e vice-
presidente da Associação
Brasileira pela Continência
BC Stuart, “incontinência
urinária é toda perda
involuntária de urina,
independente do tipo ou
da causa do escape”. Por
causa dessa falta de
informações e dados
sobre o assunto, a Bigfral
encomendou ao IPEC
(Inteligência, Pesquisa e
Consultoria) um estudo
nacional com duas mil
pessoas para entender os
impactos da incontinência
urinária no país.

Incontinência urinária acomete
quase 30% da população nordestina

Região Nordeste –
Dados Gerais

A região foi a segunda
com mais entrevistados
pelo IPEC, corresponden-
do a 19% dos dados
apurados no Brasil. O
estudo apresentou que a
incontinência urinária
acomete 29% da popula-
ção nordestina, sendo
que 85% dos entrevista-
dos responderem que têm
incontinência urinária leve
(algumas gotas ou pouco
escape de urina) e 20%
da população apresenta
escapes por esforço, seja
por pegar peso, tossir,
espirrar e até mesmo rir.

Qualidade de vida
do nordestino

A pesquisa também
apontou uma correlação
da incontinência urinária
com o isolamento social,

a vergonha, o impacto no
bem-estar, fatores que
prejudicam a qualidade de
vida da população nordes-
tina.

93% afirmam que a
incontinência urinária
afeta o seu bem-estar e
84% sentem-se envergo-
nhados. Os dados de-
monstram que há tendên-
cia ao isolamento, já que
62% evitam sair de casa
e 49% evitariam eventos
sociais.

Sexualidade X
Incontinência urinária

19% da população
nordestina afirma que
evitaria ter relações
sexuais com seu/sua
parceira (o); 56% afirma-
ram que a condição de
escape de urina impacta
na feminilidade e 46% na
masculinidade.

Após um ano de
pandemia, o que
podemos fazer pelo
mundo agora? Essa é a
reflexão proposta pelo
novo filme da Natura,
parte do posicionamento
que renova a
responsabilidade
corporativa e afetiva da
empresa com a
sociedade para mitigar os
impactos negativos da
pandemia da Covid-19.
Recentemente, o grupo
Natura &Co, do qual a
Natura faz parte, ao lado
de Avon The Body Shop e
Aesop, anunciou R$30
milhões em doações à
saúde pública,
comunidades
fornecedoras, consultoras
e revendedoras das
marcas Natura e Avon no
Brasil e na América
Latina.

 A imunização contra a
Covid-19 é composta por
duas doses de vacina. Po-
rém, em Salvador, quase 7
mil pessoas deixaram de
comparecer aos postos de
vacinação para concluir o
esquema vacinal. A infecto-
logista da Secretaria Muni-
cipal da Saúde (SMS), Adi-
elma Nizarala, alertou sobre
as consequências de as
pessoas não tomarem a se-
gunda dose da vacina con-
tra o coronavírus.

“Não é risco, é certeza.
Quem não tomar a segunda
dose não terá desenvolvimen-
to da imunidade e estará ex-
posto a fazer quadros gra-
ves da doença. O indivíduo
só será imunizado comple-
tamente após a conclusão
do esquema vacinal, e trans-
corrido a partir daí por, pelo
menos, 14 dias”, afirmou.

A infectologista desta-
cou que a finalização do pro-
cesso de vacinação em mas-

Grupo anuncia
doação de R$ 30 mi
à saúde pública

Quase sete mil pessoas não
tomaram as duas doses da vacina

sa pode barrar a circulação
do vírus. “Do ponto de vista
coletivo, se cada pessoa, in-
dividualmente, começar a
não ter essa preocupação
de completar o esquema
vacinal, ela não vai ser imu-
nizada e automaticamente a
imunidade coletiva também
ficará comprometida”, aler-
tou. Dessa forma, segundo
a médica, completar a vaci-
nação é importante não ape-
nas do ponto de vista indivi-
dual, mas também coletiva-
mente.

A especialista ressaltou
a importância de a socieda-
de alcançar a imunidade de
rebanho. “Se tivermos a taxa
de cobertura atingida, o ví-
rus não vai conseguir achar
pessoas susceptíveis para
se proliferar”. Segundo ela,
estudos indicam que, con-
tra a Covid-19, a imunidade
coletiva será alcançada
quando 80% da população
estiver vacinada.

TRANSTORNOS
Com as chuvas acontecem também os transtornos no trânsito, e pontos de alagamentos são frequentes
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