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Ano comeca
COM Promogoes
de ate 70% no
comercio baiano

RAYLLANNALIMA
REPORTER

ano de 2020 come-

¢ou com muitas pro-

mogdes no comér-

cio baiano. Quem

guardou uma grani-

nha para comecar o
ano adquirindo novos bens,
pode encontrar descontos de
até 70% tanto nas ruas quan-
to nas plataformas digitais
das lojas. Em uma tour pela
capital baiana, a Tribuna en-
controu sofa de R$ 599 por
R$ 399 e até notebook de R$
1099 por R$ 959.

Gerente da loja My Choi-
ces, situada no Shopping da
Bahia, Tamara Basilos con-
ta que essa é uma liquida-
¢80 que sempre ocorre em
inicio de ano e faz muito
sucesso. “A gente consegue
mesmo limpar estoque. Ven-
demos muito sempre, com
promogdes que comegam

Sucesso do verao de
Salvador, o projeto Para-
Praia inicia a sétima tempo-
rada a partir deste sabado
(4), em Ondina, promoven-
do o banho assistido para
deficientes fisicos e pesso-
as com mobilidade reduzi-
da. A acdo acontece das 8h
as 12h, sempre aos saba-
dos, até o dia 15 de feverei-
ro.

Depois da edicao itine-
rante, que visitou varias prai-
as no ano passado, a séti-
ma edigdo do projeto volta
para a sua praia oficial na
orla de Salvador, totalmente
requalificada com uma nova
infraestrutura, que traz mais
seguranca e conforto para a
realizagcao de banhos adap-
tados. A temporada de Ve-
réo 2020 sera encerrada, nos
dias 29 de fevereiro e 1° de
margo, em uma das praias
da orla de Camagari.

O projeto é promovido
pela Prefeitura de Salvador,
através da Secretaria Muni-
cipal de Sustentabilidade,
Inovagéo e Resiliéncia (Se-
cis), que também patrocina

no dia 2 e seguem ao longo
da semana. Teremos des-
contos de até 70%”, contou.
Promogbes como esta
caem no gosto de clientes
como a cabeleireira Rosa
do Santos, de 45 anos. “Sai
de casa para comprar uma
chapinha, pedido de uma cli-
ente, e encontrei algumas
promogoes. Nao pude dei-
xar de aproveitar. Comprei
uma magquina de lavar, por-
que vi que estava quase R$
100 mais barata do que vi
quando tentei comprar no
Natal”, disse. Ela havia
guardado o dinheiro para
fazer a compra pela inter-
net, mas gostou do descon-
to e decidiu antecipar.
Pela Avenida Sete de
Setembro também houve li-
quida, mas nessa quinta-fei-
ra (2) o movimento ainda
estava timido. “A gente ini-
cia 0 ano com promogdes.
As vezes vende muito, as
vezes nao. Mas hoje [ontem]
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DESCONTO

No centro da cidade, movimento de pessoas foi tranquilo. Quem foi até Ia aproveitou as diversas promogdes

realmente o movimento esta
fraco. Nossos maiores des-
contos foram para estofa-
dos”, afirmou um vendedor
da Top Moveis, que optou
pelo anonimato.

Outras lojas da regiao,
inclusive, decidiram manter
0s mesmos pregos do ano

ACESSIBILIDADE
ParaPraia comeca neste sabado em Ondina

-

T o

BANHO DE

passado. “Vi muita coisa
igual, sem promocao. Estou
achando fraco aqui esse ano,
mas acredito que possa
melhorar a partir de amanha
[sexta-feira, 3]”, contou a
dona de casa Romeira de
Santana, 48. Assim como na
Av 7 e em alguns shoppings

Foto: Bruno concha
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A acado acontece das 8h as 12h, sempre aos sabados, até o dia 15 de fevereiro

junto com a Braskem e o
Salvador Shopping. O proje-
to conta com o apoio da
Cetrel e da Escola Bahiana
de Medicina A producdo é da
Outros 500 Marketing e Nos-
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LOTE ESPECIFICAGRO MARCA

MODELO | UNIDADE| QTDE VALOR(U_)\TARIU

ano de fabricagio minimo 2019, equipado
com motor diesel com minimo de 4 cilindros,
poténcia minima de 120 hp, transmissdo
hidraulica ou hidrostatica, sistema- elétrico
minimo de 12 volts, freio de servigo a disco
em banho de dleo ou
acionado  hidraulicamente, equipado com
tambor liso e kit pé de cameiro, cabine
fechada tipo ROPS, dotada de ar
condicionada, assento do
operador ajustavel, cinto de seguranga,
limpadores de para-brisas, sistema de
iluminagdo dianteiro e traseiro, retrovisores
laterais e interno,
buzina, peso operacional minimo de 10.000
kg. Garantia minima de 12 meses.

01 |ROLO CAMPACTADOR VIBRATORIO, novo, | XCMG

XS123PDBR|  UN 30 RS 290.759,00

03 | TRATOR MOTONIVELADORA,
nova, ano de fabricagdo minimo 2019,
equipada com motor diesel com minimo de 6
cilindros turbinado, poténcia minima de 125
v, sistema elétrico minimo de 24 volts,
dotada de transmissdo automatica ou fipo
PowerShift, semiautomatica com minimo de 6
marchas a frente e 3 a ré, diregdo hidrdulica
ou hidrostética, freio de servigo multidisco em
banho de dleo,
lamina central com comprimento minimo de
3600 mm (12 pés), equipada com cabine
fechada dotada de ar-condicionado, tipo
ROPS,

assento do operador ajustavel, cinto de
seguranga, alarme sonaro de ré, limpadores
de para-brisas, sistema de iluminagdo
dianteiro ] fraseiro
completo, retrovisores laterais  direito e
esquerdo e interna, buzina,
ripperfescarificador traseiro dotado de 5
dentes, pneus 1400 x 24 - 12
lonas, tanque de combustivel com capacidade
minima de 280 litros, peso operacional
minimo de 13.000 kg. Garantia minima de 12
meses.

articulada, | XCMG

GR1803BR| UN 40 RS 475.00,00

procedéncia: nacional, articulada, nova, ano
de fabricagdo minimo 2019, tragdo nas 4
rodas, transmisséo owerShift
semiautomética, motor diesel com 6 cilindros,
turbo alimentado, com poténcialiquida de 127
HP, eixo dianteiro rigido e traseiro oscilante,
com sistema anti patinagem e redugdes finais
planeta sistema  eléfrico  de 24
Volts, cabine fechada dotada de ar-
condicionado, tipp ROPS, assento do
operador ajustével, cinto de seguranca,
alarma de 18, sistema de
iluminagio dianteiro e traseiro completo,
retrovisores laterais direito e esquerdo e
interno, buzina, limpador de para-brisas,
concha com
capacidade coroada de 1.8 m?, com dentes,
sistema automdtico de nivelamento da
cacamba, para-lamas, peso operacional de 1
1400 Kg,
freios de servigo a disco em banho de dleo,
preus 17.5x 25 L3. Garantia de 12 meses.

08 |PA CARREGADEIRA de pneus, modelo: | XCMG

LW300KV UN 30 RS 274.374,00

Salvador-BA, 27 de dezembro de 2019 - Ginaldo Aguiar Aradjo - Cadastro n° 09.172.686-9
Pregogiro Oficial/ SEAGRI.

sa Agéncia Marketing.

HISTORIA

Ha seis anos, o Para-
Praia ampliou o banho de mar,
principal lazer de verdo dos
baianos, para deficientes fisi-
COS e pessoas com pouca
mobilidade. Em cadeiras an-
fibias e acessorios flutuantes,
0 banho é promovido com a
total assisténcia de professo-
res e alunos dos cursos de
fisioterapia, medicina, biome-
dicina, enfermagem e educa-
¢ao fisica da Escola Bahiana

de Medicina e Saude Publi-
ca, além de voluntarios de
outras instituicdes de ensino.

O projeto acontece em
praias ja estruturadas, a
exemplo de Ondina, ou nas
escolhidas pela produgao,
equipadas com pistas e ram-
pas de acessos e banheiros
especiais. Os banhistas sédo
recebidos com lounges em
tendas que protegem do sol,
chuveirao para banhos re-
frescantes de agua doce e
areas recreativas para prati-
cas de esportes adaptados.

ACIDENTE

Marinha busca por desaparecido
no Lago de Sobradinho

A Marinha retomou as
buscas pela quarta e
ultima vitima de um
naufragio no Lago de
Sobradinho, que fica na
cidade de mesmo nome,
no norte da Bahia, nesta
quinta-feira (2). O Corpo de
Bombeiros auxilia nas
buscas.

A procura foi retomada
depois que a Marinha
recebeu informagdes de
que um pescador teria
visto um corpo boiando no
lago, em uma area préxima
ao municipio de Sento Sé.
A vitima procurada foi
identificada como Elias
Neves da Costa.

Os corpos das outras
trés vitimas do naufragio,
Luana Vieira Gomes,
Nilvania Neves da Costa e

um homem identificado
como Luis, foram
enterrados em Sobradinho,
na ultima quarta-feira (1°).
As quatro pessoas
estavam em uma canoa
motorizada e iam em
diregcédo a Illha do Moco,
quando desapareceram no
ultimo dia 25 de dezembro.
A Marinha s6 tomou
conhecimento do
desaparecimento dos
quatro no ultimo dia 28,
quando iniciou as buscas.
No ultimo dia 29, os
corpos de trés das vitimas
foram encontrados no Lago
do Sobradinho. A Marinha
informou que sera
instaurado um inquérito
para apurar as causas e
responsabilidades pelo
ocorrido. Fonte G1 Bahia

PREFEITURA MUNICIPAL DE MATA DE SAO JOAO
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da cidade, a divulgacéo das
promogcdes foi timida nesse
dia 2 de janeiro. Mas na in-
ternet, o investimento foi di-
ferente. Por meio das redes
sociais e de websites, tanto
as lojas grandes quanto as
pequenas investiram em di-
vulgagéo.

Um bombardeio de pu-
blicidades anunciando gran-
des salddes e liquidagdes de
ano novo. Ha grandes des-
contos para roupas, pegas
de carros, sapatos, eletroni-
cos e eletrodomésticos. Os
descontos variam entre 25%
e 70%.

ALERTA

Mais de 30% das criancas no
Brasil estdo acima do peso

Em todo o mundo, a obe-
sidade infantil tem criado um
alerta. As mudangas nos
habitos alimentares e no
modo de vida da populagéao
mundial tém causado mais
maleficios do que
beneficios. No Brasil, se-
gundo o Ministério da Sau-
de, aproximadamente 33%
das criancas entre 5 e 9
anos estao acima do peso,
0 que acumula um aumento
de 110% no percentual de
pessoas obesas no pais. Ja
a Organizagdo Mundial de
Saude (OMS) prevé para
2025, um crescimento na
obesidade, que deve atingir
mais de 700 milhdes de pes-
soas. Ainda segundo a
OMS, criangas obesas e
com sobrepeso, podem che-
gar a 75 milhdes em todo o
mundo, dos quais 11,3 mi-
Ihées no Brasil.

“Atras de uma crianga
obesa ou com sobrepeso
normalmente existe uma fa-
milia nas mesmas condi-
¢oes. Com maus habitos
alimentares, associados ao
sedentarismo”, pontua o nu-
tricionista Gabriel Pacheco,
da Rede Alpha Fitness. Ele

explica ainda que, criancas
sem nenhuma tendéncia se
tornam obesas por causa do
estilo familiar, geralmente a
base de fast-food e sem pra-
tica de atividade fisica. “Uma
boa dieta alimentar dos pais
serve de modelo aos filhos,
portanto, para a crianga co-
mer bem, a familia precisa
se alimentar bem”, comple-
ta o profissional.

Assim como nos adul-
tos, a obesidade infantil é
acompanhada das chama-
das doencas silenciosas,
como cardiovasculares e
diabetes. Medidas preventi-
vas podem ser adotadas
para evitar doencgas, mas a
familia precisa se empenhar
e se apoiar na mudanga
para os novos habitos.
“‘Além da mudanga nos ha-
bitos alimentares, adotando
um estilo equilibrado, as cri-
ancas devem fazer também
atividades aerobicas e redu-
zirem uso de tecnologias
como TV, Celular e games
que auxiliam no comporta-
mento sedentario”, comple-
ta o Coordenador Geral da
Rede Alpha Fitness, Igor
Castro.

DOENCA

Um estilo de vida inadequado contibui para a obesidade

Campo Santo

1- Djanice Siqueira de
Almeida, 86, natural de
Salvador, morreu no HSI

2- Otto Santiago Motta,
natimorto, natural de Salvador,
morreu no HP

3- Regina Honorina dos
Santos, 90, natural de Bom
Conselho- PE, morreu na
residéncia

4- Ezequiel Gomes
Guimaraes, 82, natural de
Iramaia, morreu na residéncia
5- Alan Assis de Souza, 39,
natural de Salvador, morreu na
via publica

6- Nilton Cesar Carmo da
Silva, 50, natural de Salvador,
morreu no Hospital Alayde
Costa

7- Hercilia Silva dos Santos,
86, natural de Salvador,
morreu no HGE

8- Rodrigo Conceicao de
Almeida, 28, natural de
Salvador, morreu na via publica
9- Jailton Gonzaga da Silva,
47, natural de Salvador, morreu
no Hospital Tereza de Lisieux

Bosque da Paz

1- Abel dos Santos
Nascimento, 55, natural de
Salvador, morreu no Hospital do
Suburbio

2- Diva Ferreira Bastos,37,
natural de Teresopolis, morreu
no Hospital Aeroporto

3- Roberval dos Santos, 53,
natural de Salvador, morreu no
Hospital Municipal

4- Rodrigo Franca Vilas
Boas, 35,natural de Salvador,
morreu no Hospital das
Clinicas- SP

5- Solange de Almeida
Farani, 87, natural de Salvador,
morreu na residéncia




