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[luminacdo natalina de Salvador atra1 multidoes

Além do Globo de Neve, a Praca do Campo Grande tambem tem outras atragdes como a Catedral da Luz e a drvore central de luzes dancantes em LED
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lem das belezas da

capital baiana, que

ficam mais eviden-

tes com a chegada

do verao, outra atra-

¢do tem chamado a
atengdo de baianos e turis-
tas, em Salvador, principal-
mente a noite, no centro da
cidade: a iluminagdo natali-
na do Campo Grande. Inau-
gurada ha quase um més
pela Prefeitura, ela ja encan-
tou mais de 420 mil pesso-
as neste periodo.

Entre os principais des-
taques, além da iluminagao
em si, estdo o globo de
neve; a Vila Natalina com
barraquinhas com 18 barra-
quinhas de artesanato, arti-
gos religiosos e gastrono-
mia; a arvore cenfral de lu-
zes dancantes em LED; e a
Catedral de Luz e Som,
composta por 22 arcos e 20
mil metros de corda de luz,
o que da um toque todo es-
pecial a Praca 2 de Julho.

O estudante Juan Arad-
jo ja tinha ido ao local com
a familia, mas desta vez, le-
vou a namorada, Leila Aqui-
no, para conferir a ilumina-

Chegaram
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As férias chegaram e o
cuidado com as criangas
em casa neste periodo re-
dobram. A vigilancia dos
pais ou responsaveis ¢ a
principal maneira de evitar
acidentes domésticos com
0Ss pequenos, que passam
a maior parte do tempo em
casa por causa das férias
escolares. Os medicos re-
comendam gue neste peri-
odo o importante é estar de
olhos bem abertos. Além
disso , colocar cercados
entre a casa e a piscina ou
esconder objetos pontiagu-
dos, cortantes , inseticidas
e medicamentos. As que-
das representam a causa
mais comum de acidentes
n&o fatais , estando também
entre as principais causas
de morte em criangas e ado-
lescentes . A maioria das
quedas ocorre dentro das
casas e 1/4 delas acontece
em escolas parques e clu-
bes . “Como as criancgas fi-
cam pelo menos um turno
na escola, quando saem de
férias acabam com mais
tempo para agir e descobrir
novidades dentro de casa.
Acidentes graves e até fa-
tais podem ocorrer por con-
ta das criangas fugirem so-
zinhas para piscinas, toma-
rem algum medicamente
improprio para a idade ou
ingerirem veneno por exem-
plo, é preciso que os pais
ou 0s cuidadores estejam
atentos, explica o pediatra
Marcos Almeida Matos, es-
pecialista em ortopedia.

Marcos ainda destaca,
“e ndo & s no ambiente
doméstico. Por conta das
viagens muitos acidentes
de transito ocorrem entdo
saliento para que os pais
ndo deixem de utilizar os

cdo de Natal no Campo
Grande. “Quando entramos
aqui, logo sentimos todo o
clima de alegria e unido que
toma conta nesta epoca.
Achamos tudo muito boni-
to”, afirmou o casal.

Além destes, outro atra-
tivo é a Casa do Papai Noel,
um dos ambientes preferi-
dos do publico — em uma
area de 70m? —, e a peca
luminosa da Santa Dulce
dos Pobres com quatro me-
tros de altura. No local, tam-
bém podem ser visitados o
presépio, o boulevard de luz
e o palco. Durante todas as
noites, diferentes institui-
¢bes entre escolas munici-
pais e bandas de igrejas, da
Guarda Municipal e do Exér-
cito apresentam espetacu-
los teatrais, de danca ou
corais.

“Eu figuei de queixo ca-
ido com toda essa decora-
c&o e iluminagdo. Vejo que
este & mais um atrativo para
que os turistas possam vi-
sitar a nossa cidade, ainda
mais nesta epoca tao impor-
tante. Nao tem como néo fi-
car emocionado também
com as apresentacdes que
acontecem”, disse a admi-
nistradora de empresas, Ana
Conceigdo Novaes.

ESPETACULO
O Campo Grande e varios bairros da capital baiana estio iluminados para o Natal

OUTROS BAIRROS

De acordo com a Prefei-
tura de Salvador, além do
Campo Grande, outras op-
coes, enfeitados com adere-
cos e iluminagdo tematica,
podem ser aproveitadas em

e,
TEIE iy

D)%

-

L

oufros bairros da capital bai-
ana. Dentre eles estdo as
avenidas Bonoc6, Garibaldi,
Sete, Suburbana e Vasco
da Gama, ornamentadas
com cordoalhas e ilumina-
cdo diferenciadas nos pos-

ACIDENTES DOMESTICOS

ANTONIO ALMEIDA
Alerta sobre os perigos

equipamentos necessarios
para a seguranca das cri-
ancas, dentro dos carros.”
E para quem deixa a cida-
de e vai para o mar, campo
ou sitio @ bom alertar, “sem-
pre de olho nos pequenos,
eles podem fugir para o mar,
rio subir em uma arvore e
podem ter também aciden-
tes fatais ou muito graves.
Podem necessitar de cui-
dados medicos hospita-
lar.”, comenta Dr. Marcos.

Marcos ainda chama a
atencdo para pequenos aci-
dentes nos parquinhos e
plays “quanto menor for a
idade, o cuidado tem que
ser redobrado. Precisam
sempre ter um adulto na su-
pervisdo.” Para finalizar
Marcos lembra, “se for dei-
xar um pré adolescente so-
zinho em uma casa

ou em um play que
pode abrir o portdo e ter a
oportunidade de ir a rua, *
é bom recomendar sempre
os cuidados que deve ter ao
atravessar, “estar atento e.
olhar para um lado e outro.”

A pediatra Marcia Fon-
seca Barreto, do departa-
mento de Seguranca da
Sociedade Baiana de Pe-
diatria (Sobape), lista cui-
dados fundamentais na ro-

ATENCAO

tes.

Ja localidades como a
Baixa dos Sapateiros, Ave-
nida Centenario, Circuito
Barra/Avenida Océanica, Di-
que do Torord e Imbui tam-
bém foram enfeitados. Além

as ferias, € preciso ter cuidado com as criancas
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Qualquer distragdo pode levar as criangas a um acidente grave ou ate fatal

tina da familia, “para garan-
tir circulag@o segura dentro
de casa, € prudente colocar
protecio em mdveis com
pontas finas e evitar aces-
sorios pontiagudos. Janelas
e varandas devem ter telas
de proteg&o, assim como in-
terruptores e tomadas elétri-
cas precisam ser cobertos
com tampas apropriadas.”

A pediatra também si-
naliza sobre uso de toalhas
de mesa, uma vez que a
crianga pode puxa-las e
atrair para si recipientes
que contenham liquidos
guentes. &quot;Também
ndo se deve manusear nada
quente com a crianga no
colo&quot;, acrescenta
Marcia Barreto.

Segundo ela, restringir o
acesso dos pequenos a are-
as como cozinha e banheiro
ajuda a reduzir em 30% as
chances de acidente.

&quot;A gente fica achando
que os afogamentos sé ocor-
rem no rio, mar ou piscina,
mas também podem acon-
tecer em banheiras, baldes
e bacias&quot;, adverte.
Outro cuidado & com mate-
riais de limpeza e medica-
mentos, que precisam ficar
guardados em lugares altos
ou trancados em armarios,
‘em nenhuma hipdtese a
crianga deve ficar sozinha
ou sendo cuidada por outra
crianca mais velha&guot;,
salienta a especialista, ao
lembrar do risco de aciden-
tes endoscapicos, quando
ha ingestdo de objetos pe-
quenos pela boca ou quan-
do a crianca leva pecas pe-
quenas como moedas, bo-
tdes e grdos ao ouvido e
nariz.”

A Sobape também re-
comenda, que em casas
com piscina, a orientagéo é

cercar a area e instalar um
portdo de 1,2 metro ou co-
brir a cavidade com uma lona
rigida que possa suportar o
peso de um adulto em pé.
Portées nas extremidades
de escadas também ajudam
a prevenir quedas. Outro
alerta importante s&o os pre-
sentes, “pais e criangas que
desejam presentear crian-
cas e adolescentes com
brinquedos nas festas de fi-
nal de ano devem prestar
atencéo a cuidados funda-
mentais com produtos de
aparente aspecto inofensivo,
Recomendamos evitar brin-
quedos pequenos que ofere-
cam riscos de engasgo e
sufocacdo para criancgas
menores de trés anos, peri-
odo em que ha risco maior
de acidentes endoscopios,
que sdo causados pela in-
gestdo de pequenos obje-
tos”, diz Marcia.

Quedas sdo acidentes mais comuns, € necessarto estar de olho

As quedas representam
a causa mais comum de
acidentes néo fatais , es-
tando também entre as
principais causas de morte
em criangas e adolescen-
tes . A maioria das quedas
ocorre dentro das casas e
1/4 delas acontece em es-
colas parques e clubes .
Criancas até quatro anos
sofrem quedas com maior
frequéncia no ambiente do-
méstico , de um nivel para
outro , de escadas , de
moveis e de janelas dos
brinquedos , “as criancas
maiores caem e escorre-
gam em um mesmo nivel ,
geralmente ao colidirem
com outras criangas. As
lesdes mais frequentes de-
correntes das quedas sé&o
as laceracgbes e fraturas |,
sendo que os traumatismos
cranio -encefalicos contribu-
em para a maioria das mor-
tes”, enfatiza Marcia Barre-
to .

Para Marcia, o pedia-
tra devera aconselhar sem-
pre 0s pais ou responsaveis
a respeito dos riscos das
quedas bem como sua pre-
vencado , enfatizando o pe-

rigo dentro e fora de casa a
medida que a crianga vai
crescendo Como orienta-
coes Barreto descata ,”
Nunca deixar a crianca
sozinha e . Evitar que a
mesma suba em moveis ,
cadeiras sofas sem a super-
visdo de um adulto ; Baixar
o estrado e o colchao do
berco assim que o bebé es-
tiver sentando sem apoio.
Nao deixar travesseiros
, brinquedos ou objetos sol-
fos no bergo, pois a crian-
ca vai utiliza-los como apoio
para ficar em pé; N&o esti-
mular o uso de andadores,
ja que s&o perigosos , es-
pecialmente em casas com
escadas; Utilizar todos os
equipamentos com cinto de
seguranca corretamente afi-
velados (bebé conforto , car-
rinho, cadeira e assento
para carro); Instalar Prote-
cao nas escadas ( em cima
e embaixo ), redes grandes
nas janelas. Travas de limi-
tacdo de abertura nas jane-
las; manter os portdes tran-
gados e acesso restrito
para a cozinha e banheiro;
ndo manter moveis em bai-
xo das janelas; Adaptar os

pisos manté-los limpos ,
ndo encerrados e secos,
com os tapetes bem aderi-
dos.; preferir calgados com
solas de borracha; -Evitar
britadeiras (bolas e pipas e
jogos em varandas, A medi-
das que as criangas cres-
cem aumenta o raio de agao.

PRECAUCOES

Os acidentes de transi-
to quer como pedestre ou
como passageiro aumentam
no periodo de férias . Cabe
ao pediatra orientar os pais
a serem exemplo para os fi-
lhos respeitando sempre as
normas de transito , “a lertar
aos pais sobre a necessida-
de de atravessarem as ruas
segurando firmemente seus
filhos pelo punho ou se mais
crescido ter atengdo ao mo-
vimentos dos veicuos. Orien-
tar aos pais que lugar de
brincar ndo é na rua. E que
as criangas devem ser su-
pervisionada até se tornarem
pedestre independentes com
comportamento seguro “, diz
Marcia;

CONSELHOS
Ciclistas - reforcar

sempre para 0s pais que 0
banco de tras do automo-
vel é o local apropriado para
as criangas e adolescentes
até 1,45m de altura. E que
o uso de dispositivo, como
cinto de segurancga de trés
pontos e assentos apropri-
ados para cada faixa etaria
sdo fundamentais para a
seguranga da crianca.

Bicicleta - os acidentes
com bicicletas constituem
uma grande parcela de aci-
dentes em criangas de 5 a
14 anos de idade. Devera
ser enfatizado a necessida-
de de capacete. Verificar se
a bicicleta ¢ do tamanho
adequado para a idade.
Transitar sempre em locais
seguros longe de avenidas
ou areas de estacionamen-
to. .

Skates - E importan-
te, o uso de equipamentos
protetor (capacetes, luvas,
cotoveleiras e joalheiras ) e
utilizacdo em locais apropri-
ados.

Afogamentos - Os
pais precisam ser orienta-
dos para nunca deixarem cri-
ancgas sozinhas em pisci-
nas, mar ou rios brinque-

dos afastados da area da pis-
cina. “A supervisdo deve ser
constantes mesmo, em cri-
angas que estejam tendo
aulas de natacdo. Apesar da
utilizagdo de dispositivo de
flutuagdo como boias, co-
letes salva vidas e barcos de
plastico, destaca Barreto.

Acidentes endoscopi-
cos - Sdo provocados por
sufocamento, pela obstru-
céo de vias aereas. Marcia
acrescenta, “é importante
orientar a familia a manter
objetos pequenos longe de
criancas até 4 anos.

intoxicacdes - S4o mui-
to comuns na infancia nos
primeiro anos de vida. Para
evitar deveremos manter
gota do alcance das crian-
cas. Produtos de limpeza,
remédios, cosméticos e
plantas.

“Devera ser adotado
tampas de seguranca nos
frascos de medicamentos
Evitar colocar material de
limpeza em garrafas de re-
frigerantes - manter sempre
0s produtos em embalagem
originais. Nao manter em
casa substancias toxicas e
venenosas.

disso, regides onde ficam
locais a exemplo do Forte
Santa Maria, Largo da Mari-
quita e a orlas da Pituba e
Amaralina, estdo com luzes
em LED que remetem aos
encantos do Natal.

Destaques tambéem a
pragas como Milton Santos
(Valéria), Ana Ldcia Maga-
Ihaes (Pituba), da Dinha (Rio
Vermelho), da Igreja da Vi-
toria, da Sé (Centro Histori-
co), de Irma Dulce (Largo de
Roma) e Sdo Marcos estédo
com pecas luminosas, pron-
tas para receberem as fami-
lias que costumam fazer as
famosas selfies na decora-
cao natalina.

Ainda segundo a gestdo
municipal, so neste ano, a
Diretoria de lluminagio PuU-
blica (Dsip), vinculada a Se-
cretaria Municipal de Ordem
Publica (Semop), iluminou
20 pracas. Ao todo, as ruas
receberam 6,2 milhdes de
microlampadas em LED,
500 arvores enroladas, cer-
ca de 750 pecas luminosas
em postes, mais de 600 ho-
ras de iluminacdo e mais de
100 horas de espetaculos e
apresentacdes natalinas em
diversas localidades. O in-
vestimento total foi superior
a R$ 5,2 milhoes.

BOM JESUS

[lha tem novo
espaco de lazer

Os moradores da ilha de
Bom Jesus dos Passos fo-
ram beneficiados, durante a
manh& de sabado (14), com
entregas e anuncios de in-
tervencdes por parte da Pre-
feitura. Pertencente a Salva-
dor, a localidade recebeu a
visita do prefeito ACM Neto,
do vice Bruno Reis, do pre-
sidente da Camara Munici-
pal, vereador Geraldo Juani-
or, além de representantes
de orgdos municipais e da
Fundacao Baia Viva, entida-
de parceria que desenvolve
projetos voltados para o tu-
rismo nas ilhas da cidade.

Assim como obras de
pavimentacdo de algumas
ruas da localidade, a Praca
Comendador Neiva foi inau-
gurada com parque infantil,
academia de salude e mus-
culacéo, espacgo de jogos,
pergolado, banco modular,
paisagismo e iluminacao.

Também foi entregue o
Centro Gastronémico Cultu-
ral de Bom Jesus, fruto de
um termo de cooperacgao
enfre a Prefeitura e a Fun-
dacdo Baia Viva com o ob-
jetivo de desenvolver o po-
tencial turistico da regido. O
centro gastrondémico tem
quatro restaurantes de pes-
soas da comunidade local
(Cantinhg da Sheila, Res-
taurante Aguas, Restauran-
te do Toni e Restaurante
Jo&o Pirdo) e sete lojas (do-
ceria, escola de Windsurf e
stand-up, roupas de praia e
bijuterias).

“Estamos vivendo um
ciclo virtuoso do turismo em
Salvador. A cidade ja tem
seu novo aeroporto. Somos
o destino mais procurado
para as festas de final de
ano. Em janeiro, vamos
inaugurar o novo Centro de
Convencdes. E ndo poderi-
amos deixar de lado as nos-
sas ilhas, que antes viviam
abandonadas. Mudamos
isso e ja investimentos cer-
ca de R%20 milhdes nas
ilhas de Salvador. Sao obras
de verdade, e ndo maquia-
gem”, discursou ACM Neto.

O prefeito agradeceu o
apoio da Fundacdo Baia
Viva na figura da presidente
da entidade, Isabela Sua-
rez, que acompanhou a vi-
sita repleta de realizacGes.
“Esse & mais um passo na
requalificacao urbana e am-
biental da Ilha de Bom Je-
sus dos Passos. E uma
conquista porque incentiva a
empregabilidade. E marca
uma deferéncia a um seg-
mento econdmico importan-
tissimo para a nossa cida-
de, que é o turismo. Essa
parceria com a Prefeitura
tem rendido excelentes fru-
tos”, disse |sabela Suarez.

ORDENS DE SERVICO
Alem das inauguracdes,
0 prefeito anunciou uma sé-
rie de intervencgdes que co-
mecam para beneficiar os
moradores de Bom Jesus
dos Passos. mento total
sera de R$8 milhdes, sen-
do parte dos recursos da
Fundacao Baia Viva.



