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SAUDE Febre alta é o primeiro sintoma. Depois, aparecem bolhas,
em geral nas palmas das maos e nas plantas dos pés, além de aftas na boca

Virus da doeng¢a mao-pé-boca
ja atingiu mais de 50 criancas

ROBERTO AGUIAR

Mais de 50 criancas foram
diagnosticadas, nos ultimos
dias, com a doenca conhe-
cida como mao-pé-boca, em
Salvador e no Reconcavo
baiano. Foram registrados
26 casos da doenca somente
na cidade de Nazaré (a 85,6
km da capital).

A febre muita alta ¢ o pri-
meiro sintoma. Depois, apa-
recem bolhas, em geral nas
palmasdas maos e nas plan-
tas dos pés, além de aftas na
boca. A pediatra Rita Mira
explica que a doenca é uma
virose que acomete muito
mais as criancas, principal-
mente na sazonalidade.

“Nao hd um surto, mas te-
mos um aumento no nime-
ro de casos. A mudanca do
tempo proporciona isso. O
inverno é pior, com as chu-
vase ofrio, as criancas ficam
mais juntas, o que contribui
para a disseminacao”, afir-
mou a pediatra.

Como toda virose, a
mao-pé-boca € transmitida
pelo contato. Por isso, a
orientacao € que as criancas
deixemdeir parasasescolas
ecreches. Miguel, de apenas
1 e 3 meses de idade, come-
cou a sentir os sintomas na
dltima sexta-feira. Estd me-
dicado e so retorna a creche
na proxima segunda-feira.

“A orientacao médica é
que ele nao tenha contato
com outras criancas por, pe-
lomenos, cinco dias. Apesar
de nao serum doenca grave,
que ndo deixa nenhuma se-
quela, € contagiosa”, disse o

GRIPE

jornalista Davi Lemos, pai
do pequeno Miguel.

Cuidados
Aenfermidade contagiosa é
causada pelo virus coxsa-
ckie e éda mesmafamiliada
catapora, porém, mais bran-
da. Ainda nao existe vacina
contra a doenca mao-pé-bo-
ca. A pediatra Rita Mira ex-
plicou que o tratamento de-
ve ser realizado com anti-
térmicos e anti-inflamato-
rios. Os medicamentos an-
tivirais sao usados apenas
em casos mais graves.
“Nao existe um medica-
mento especifico para a
doenca mao-pé-boca. Bus-

camos controlar logoa febre
e cuidar das lesoes. Teraten-
¢ao com as aftas, pois atra-
palha que acrianca possa se
alimentar direito. Recomen-
damos higiene corporal,
pois a lesoes causam inco-
modo, as criancas cocam e
isso pode gerar uma infec-
¢d0”, ressaltou Rita Mira.

O diagnostico é clinico,
baseia-se nos sintomas, lo-
calizacao e aparéncia das le-
soes. Dai a importancia de
procurar atendimento mé-
dico, logo nos primeiros si-
nais da doenca. Davi Lemos
falou que Miguel sentiu a
forte febre, depois aparece-
ram as lesoes. “As bolhas co-

Foco da imunizagao em criancas
e gestantes segue até o dia 18

TAINA CRISTINA®

Na intencdo de atingir ame-
tade imunizacao de 90% do
publico-alvo, a Campanha
Nacional de Vacinacao con-
tra a influenza HiN1 come-
cou ontem. A mobilizacao
permanecera até 31 de maio.
Até o préximo dia 18, os pri-
meiros grupos a serem imu-
nizados sdo gestantes e
criancas (de 6 meses a me-
nores de 6 anos).

Conforme o Ministério de
Saude, a mobilizacao de va-
cinacdo deve levar 58 mi-
lhoes de pessoas aos postos
desatide no Pais. Naocasiao,
as gestantes e criangas terao
a oportunidade de atualizar
a caderneta de vacinagao.
Em 2018, as gestantes e as
criancas ficaram abaixo da
meta, com 80,8% e 77,8% de
cobertura.

As doses do imunobiolé-
gicoserao ofertadasnasuni-
dades de saude da rede ba-
sica. A vacinacao acontece,

de segundaa sexta-feira (ex-
ceto feriados), das 8h as 17h.
Na capital baiana, no Centro
de Saide Ramiro de Azeve-
do, no bairro de Nazaré, fo-
ram registradas até asighde
ontem, 47 imunizacoes.

Para Crislane Santana, 26
anos, mae da pequena Aca-
cia Maria, 1 ano e 6 meses, é
muito importante se preve-
nir. “Aproveitei que estava
em outra consulta e trouxe
minha filha paratomara va-
cina. Eimportante estarcom
as vacinas em dias para evi-
tar algo”.

Para os grupos que se en-
quadram em diferentes ca-
tegorias, a dose contra a in-
fluenzaserd disponibilizada
a partir do dia 22 deste més.
Integram o publico-alvo:
trabalhadores de saude; po-
vos indigenas; puérperas
(mulheres até 45 apds o par-
to); idosos (a partir dos 60
anos); professores, pessoas
portadoras de doencas cro-
nicas e outras categorias de

risco clinico, populacao pri-
vadadeliberdade, incluindo
adolescentese jovensde 12a
21 anos sob medida socioe-
ducativa e funciondrios do
sistema prisional, além das
gestantes e criancas.

“Soube da campanha por
meio dos veiculos de comu-
nicacao, desde a semana
passada. Aproveitei que esta
nos primeiros dias, e vim
tomaradose.Comoinverno,
a sinusite e rinite atacam.
Sempre me preocupo com o
calenddrio de vacinacao”,
enfatizou lele Portugal, 32
anos, que esta no 4° més de
gravidez.

Ainda conforme o Minis-
tério de Satide, para amparar
optiblico, 63,7 milhdes de do-
ses serao enviadas aos esta-
dos. Com populacao de
4.039.697de publico-alvo, pa-
ra a Bahia, ja foram encami-
nhadas 4.370.400 doses.
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ontem pela manha
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Lesdes

aparecem
pelo corpo

megaram aparecer pelo pes-
coco e perto da boca. Pro-
curamos atendimento mé-
dico. Pensamos que fosse ca-
tapora, mas nao era’.

Miguel foi medicado, esta
€mcasae segue asrecomen-
dagoes médicas: repouso, in-
gerir bastante liquido e ali-
mentar-se bem. Sao indica-
dos alimentos pastosos que
sao mais faceis de engolir.
Evitar alimentos acidos,
muito quentes e condimen-
tados.

Sao também indispensa-
veis: bebidas geladas, como
sucos naturais, chas e agua,
pois ajuda a manter a boa
hidratacao do organismo.
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Monumento ao Dois de
Julho passa por restauracao

DA REDAGAO

Um dos simbolos mais ex-
pressivos da Independéncia
do Brasil na Bahia, 0 Mo-
numento ao Dois de Julho,
na Praca do Campo Grande,
passa por restauracao. A in-
tervencao ¢é coordenada pe-
la Prefeitura,através da Fun-
dagao Gregorio de Mattos
(FGM), e executada pelo Stu-
dio Argolo Antiguidades e
Restauracoes. A ultima acao
do tipo feita no monumen-
to, pela mesma empresa,
ocorreu ha 16 anos.

A expectativa é que aacao
seja finalizada para as co-
memoracdes do Dois de Ju-
lho. “A empresa esta empe-
nhada para entregar a obra
nesta data, embora o con-
trato preveja prazo até final
de setembro. Porse tratarde
restauro, pode haver surpre-
sas. Hd muitas pecas para
fazer réplicas e reconstitui-
coes em bronze, que devem
ser feitas em Sao Paulo”,
pondera Milena Tavares, di-
retora de Patrimonio e Hu-
manidades da FGM.

Quem passa pelo Campo

|\

Expectativa é finalizar intervengio ﬁa.ﬁ festa deste ano

Grande encontra andaimes
instalados ao redor do mo-
numento. A pintura foi re-
movida nos oito candela-
bros emferrofundido, junto
com seus ornamentos, por
apresentarem oxidacao. Os
itens passam por tratamen-
to com camada protetora
anti ferrugem, além da con-
solidacao das trincas e fis-
suras com o preenchimento
com massa de resina epoxi e
fibra de vidro. Também es-
tao sendo providenciadas
complementacao de partes
consumidas pela oxidacao e
de elementos decorativos fi-
tomorfos desaparecidos.
‘Além do desgaste natu-
ral, ja havia sido observado
dano causado por sujeirage-
neralizada, especialmente
causadas por fezes de pom-
bos”, explica Milena.
Orestaurador José Dirson
Argolo lamenta o fato de o
monumento tersido alvo de
vandalos, que subtrairam
diversos elementos. “Ha la-
drilhos e mosaicos desapa-
recidos. Parte das asas das
aguias, flechas, tacape dos
indios, rabos dos ledes”.

Jefferson Peixoto (Secom PMS) / Divulgacio
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