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@ USFs
Lealdina Bar-
ros, Clemen-
tino Fraga,
Olga de
Alaketu, Sdao
Gongalo, Ma-
ta Escura,
Doron, Nelson
Piahuy, Ita-
pud, Jardim
Campo Verde,
Mussurunga
I, Cambonas,
Sdo Marcos,
Ilha Amarela,
Tlha de Maré,
Bom Jesus dos
Passos, Para-
mana, Teoto-
nio Vilela II,
Alto do Peru,
Pirajd, San
MartimI, Cé-
sar de Araiijo,
Pituacu e
Pelourinho

® UBSs
Castelo Bran-
co, Maria
Conceicdo
Imbassahy,
Ministro Alki-
min, Sdo José
de Baixo e Dr.
Péricles Es-
teves Cardoso

@ UPAs
Adroaldo Al-
bergaria,
Paripe, Santo
Antonio, Bar-
ris, Brotas,
Dr. Hélio
Machado,
UPA Pirajd /
Santo Indcio,
Valéria, San
Martime
Parque Sdo
Cristovao

@ PAsRo-
drigo Argolo,
Dr. Edson
Teixeira,
Maria Conce-
icdo Imbas-
sahy, Alfredo
Bureau, Or-
lando Imbas-
sahy e Sdo
Marcos

Confira a lista por
distrito e com os
enderecos no site
correio24horas
combr

Gil Santos
REPORTAGEM
gilvan.santos@redebahia.com.br

Desde que os casos de mon-
keypox (variola do macaco)
ganharam as manchetes dos
jornais, a recepcionista Aline
Farias, 32 anos, estd tensa. Ela
nio ¢ aunica preocupada com
a disseminacdo do virus. O
aumento no nimero de casos
levou a prefeitura de Salvador
acriar um protocolo especifi-
co para lidar com a doenca. A
capitalregistrounove pacien-
tes infectados e 43 com sus-
peita de infeccdo. Em toda a
Bahia, sdo 12 casos confirma-
dos e ao menos 50 suspeitas.

A partir de segunda-feira
(8), 44 unidades de saude
passam a atender as pessoas
com suspeita de variola e a
coletar os materiais que serdo
testados (veja lista ao lado).
Especialistas elaboraram o
passo a passo do atendimen-
to. A noticia deixou Aline um
pouco mais aliviada. “Para
quem trabalha com atendi-
mento ao publico, como é o
meu caso, todo cuidado é
pouco. Seil que preciso usar
mdscara, mas quero saber o
que mais posso fazer para me
proteger”, disse ela.

Os detalhes foram apre-
sentados ontem pelosecreti-
rio municipal de Saude
(SMS), Décio Martins. O ges-
tor explicou que o Municipio
vai disponibilizar 28 unida-
des bdsicas de referéncia para
atendimento e coleta labora-
torial, alémde 16 unidades de
urgéncia e emergéncia que ja
recebem os pacientes. Décio
frisou que o protocolo nio
deve causar panico e que o
objetivo € servir como ferra-
menta de informacdo.

“Os protocolos servem pa-
ra orientar a populacio sobre
quando procurar nossas uni-
dades e quais cuidados adotar
paraevitar adisseminacidoda
doenga e para se proteger. O
objetivo ¢ informar as pes-
soas sobre quando procurar
asunidades de saude. Poren-
quanto, os casos tém sido le-
ves e, dos nove, quatro jd es-
tao curados”, afirmou.

O teste ¢ feito através do re-
colhimentodasecregao quesai
das bolhas. Existem quatro la-
boratérios no Brasil que fazem
a andlise do material, e Salva-
dor estd referenciada com a
unidade da Fundagio Oswal-
do Cruz (Fiocruz), no Rio de
Janeiro. Oresultado é divulga-
do em cerca de 1 semana.

Quando procurar uma das
44 unidades disponiveis na
capital, o paciente sera isolado
das demais pessoas presentes
no posto, e um profissional de
saudefardacoletadomaterial.
Ossintomas persistem de duas
a quatro semanas, e o isola-
mento pode durar até 21 dias.

Em Salvador, existem pa-
cientes confirmados ou com

Variola do
macaco:
capital lanca
protocolo

Salvador Veja lista de 44
unidades de saude
preparadas para atender

DETALHES DO PROTOCOLO

Sintomas Se vocé estiver com
febre, dor de cabeca, dores
musculares, linfonodos
(nodulos no pescogo, axila e
virilha), calafrios, exaustio e,
principalmente, erupcoes
(bolhas) na pele, procure uma
das 44 unidades de saude

Prevencdo Use mdscara cirir-
gica. Caso ndo tenha, no posto
vocé receberd uma e ficard
isolado dos outros pacientes

Exame Um profissional de
saude fard a coleta da secrecao
que sai das bolhas e enviara
para o laboratorio. O resulta-
do sai em cerca de 1 semana

Isolamento Enquanto ndo for
descartada a doengca ¢ preciso
ficar isolado, ndo compartil-
har objetos, usar a medicacao
e fazer a higienizacio do local
com 4gua e sabdo. Se o resul-
tado for positivo, o isolamen-
to deve durar 21 dias

suspeita de infec¢do em qua-
se todos os distritos sanitd-
rios. O tinico sem casos con-
firmados e sem suspeitas ¢ a
Liberdade, onde duas situa-
coes foram descartadas.

O distrito sanitario do Ca-
bula/ Beiru ¢ o que tem o
maior numero de casos. Sao
trés pacientes confirmados e
sete suspeitos de estarem in-
fectados. Em seguida, apare-
ce Barra/ Rio Vermelho, com
duas confirmacdes e duas
suspeitas; Brotas (1 confirma-

30 e 6 suspeitas); BocadoRio

1 confirmaciio e 1 suspeita);
Centro Hist6rico (1 confirma-
¢do e 1 suspeita); Itapud (1
confirmac¢ioelsuspeita); Ca-
jazeiras (1suspeita); Itapagipe
(3 suspeitas); Pau da Lima (2
suspeitas); Sdo Caetano/ Va-
léria (8 suspeitas); e Subtirbio
Ferrovidrio (1 suspeita).

Segundo o boletim da Se-
cretaria Estadual da Saude
(Sesab), além de Salvador,
outras duas cidades confir-
maram a presenca dadoenca:
Santo Anténio de Jesus (2 ca-
sos) e Ithéus (1).

SHUTTERSTOCK

A doenca

tem um
periodo de
incubacio
assintomatico

A monkeypox € uma doenca
viral. O paciente apresenta
sintomas como febre, dor de
cabega, dores musculares,
nodulos no pescogo, axilae
virilha, calafrios e exaustio,
mas o principal indicativo é
0 aparecimento das bolhas
na pele, principalmente na
boca e na genitdlia. Quem
tiver esses sintomas deve
procurar uma das unidades
de satde (leia no box).

Ainfectologista da Secre-
taria Municipal de Satude
Adielma Nizarala contou que
adoenca tem um periodo de
incubacéo assintomitico, ou
seja, em que mesmo infecta-
do o paciente nio consegue
transmitir o virus. Depois
que os sintomas surgem, a
contaminacao jd ¢é possivel e
permanecera ativa até que a
pele seja cicatrizada.

“A doenga tem duas fases.
Na fase inicial, o paciente vai
sentir dor de cabeca, dor
muscular, dor de garganta,
febre - sintomas bem co-
muns a viroses - e duraem
torno de cinco dias. A partir
disso, as lesdes comegam a
aparecer, unicas ou multi-
plas, e em locais variados.
Podem se apresentar inicial-
mente como um ponto de
vermelhidio que depois
evolui para uma placa e solta
as bolhas”, explicou.

Como a transmissio ocor-
re por contato com as feridas
e também através das goti-
culas das vias dreas, é im-
portante usar mdscara. O
Ministério da Saude infor-
mou que estd em busca de
imunizantes, mas nio disse
quando eles serdo enviados
aos estados.



