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1lgrejade Nossa
Senhora de
Loreto, localizada
nallha dos
Frades, guarda
um pouco da
histéria do local,
Que comegou a
ser povoado
ainda nos tempos
coloniais 2
Sinalizacdo em
trilha que liga
Paramana até
Loreto, para
ajudar os
amantes do
trekking Fotos:
Nara Gentil

Abracadas
pelo mar

Caminho maritimo para as
ilhas de Maré, dos Frades e
de Bom Jesus dos Passos
revela os encantos da parte
insular de Salvador
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Vocé conhece as ilhas de Salva-
dor? Parainicio de conversa,
sabe quais sdo as ilhas que fa-
zem parte de Salvador? No
meio da porcao de mar formada
entre Saubara, Candeias, Vera
Cruz e Paripe estd a parte insu-
lar da capital, composta pelas
ihas de Maré, dos Frades e de
Bom Jesus dos Passos. Depois
de dois anos mais distantes do
que essa terra tem a oferecer,
nada melhor do que aproveitar
o aniversario da cidade para se
reconectar com os cantos e en-
cantos das ilhas, que misturam
rotas turisticas com simplicida-
de e tranquilidade para quem
gosta de atividades diurnas e
quer se desligar do celular.

“Ah, eu vim de llha de Maré
minha senhora / Pra fazer
samba na lavagem do Bonfim",
anuncia o samba de Walmir Li-
ma que, na voz de Alcione, le-
vou, em 1977, o nome da ilha
para o cendrio nacional. Apesar
da proximidade com Salvador, a
“globalizacdo" por 14 custou a
chegar. Ha cerca de 20 anos,
Maré ainda ndo possuia energia
elétrica e, somente em 1999,
chegou a dgua tratada.

Allha, com 1,01km’ e 4.236
moradores, é antiga aldeia de
pescadares, famosa também
pelo peguari. A mogueca de pe-
guari € uma das especialidades
da culinaria dailha. Suas praias
mais conhecidas sao Praia
Grande, Botelho e Neves.

O grande simbolo local € a
Capela de Nossa Senhora das
Neves, construida em estilo co-
lonial em 1552 (uma das mais
antigas do Brasil) e casa da pa-
droeira da ilha, Uma das grandes
tradicbes da llha de Maré éa
celebracdo do Dia de Nossa Se-
nhora das Neves, 5 de agosto.
Reza alenda local que a devo-
¢ao a santa, que traz uma cobra
a0s seus pés, veio depois que
sua imagem apareceu, miste-
riosamente, ao lado de uma co-
bra na beira da praia. No mesmo
pacote lendario, diz-se que to-

dos os moradores dailha sdo
imunes a picada das serpentes.

ILHA DOS FRADES

Apesar de ter amenor popula-
cao entre as trés ilhas de Salva-
dor (733 moradores), a llha dos
Frades & a maior em extensao,
com 13,63 km”. Com paisagem
composta por praias, lagoas,
cachoeiras, montanhas e uma
vegetacdo tipica da Mata Atlan-
tica, inclusive o pau-brasil, ailha
possui 15 pontas, compondo
uma estrela peculiar. Em cada
uma delas, fica uma praia. As
mais conhecidas sdo Loreto,
Paramana e Nossa Senhora de
Guadalupe. Além das aguas
tranquilas e cristalinas que pro-
porcionam um delicioso banho
de mar, allha dos Frades abriga
construcdes antigas que aju-
dam a contar sua histéria. Duas
delas sdo as igrejas de Nossa
Senhora do Loreto e Nossa Se-
nhora de Guadalupe.

A praia do Loreto possui mar
calmo e aguas transparentes,
em meio a vasta mata, onde fi-
ca aigrejinha de mesmo nome e
o cerimonial Loreto, casarao
historico onde acontecem
grandes festas, principalmente,
de casamentos celebrados na
igreja. Ja a praia de Nossa Se-
nhora de Guadalupe é bastante
conhecida pela culinaria, pelos
peixes, lagostas e camardes. E
14 onde fica o famoso Restau-
rante Preta, da chefe Angeluci
Figueiredo. A praia tem o selo
Bandeira Azul (atestado de
qualidade socioambiental).

BOM JESUS DOS PASSOS
"Senhor Bom Jesus dos Passos,
Deus de amor e de candura,
lancai piedoso olhar para tantas
criaturas”. A reza e decorada
por cada um dos 1.465 morado-
res da llha de Bom Jesus dos
Passos, a menor da triade, com
0,45 km”. O local vive da agri-
cultura de subsisténcia e da
pesca de peixes e mariscos.
Com ruas de paralelepipedo e
pequenas e charmosas arvores,
carrega a rusticidade de uma
colonia de pescadores, a beira
do mar de aguas tranquilas, so-
bre uma mistura de areia e cas-
calho, ideais para a pesca e es-
portes nduticos como windsurf.
As praias mais procuradas
sdo Pontinha e Ponta do Padre,
mas, diferentemente do que
ocorre em llha de Maré e llha
dos Frades, ndo ha largas faixas
de areia. Préximo ao atracadou-
ro, estdo concentrados os res-
taurantes dos nativos.

TEXTO CAROLINA CERQUEIRA

COMO CHEGAR AS ILHAS:

@ ILHA DE MARE

Travessia Terminal Hidroviario
de S3o Tomé de Paripe, duran
20 minutos e custa RS &;

Destaques Praia das Neves,
Praia Grande, Praia de Batelho
@ ILHA DOS FRADES

a partir do Terminal Maritimo de
Madre de Deus, dura 20 min. e
custaRS 5 + taxa de RS 140

Destaques Praia de Paramana,
Praia de Loreto e Ponta de
Nossa Senhora de Guadalupe

® BOM JESUS DOS PASSOS

Travessia a partir do Terminal
Maritimo de Madre de Deus,
dura 20 min. e custa RS 5 +
taxa de RS 1,40

Destaques Praia de Pontinha e
Ponta do Padre



