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Afinal, |3
podemos
maostrar o
SOrriso?

Mascara Apesar da
liberacao de algumas
cidades, infectogista
pede cautela
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Em Porto Seguro, no sul da Bahia, o uso de
madscara ao ar livre ja € facultativo, mas o guia
de turismo Daniel Isidoro insiste em usar o
item. H4 quem o questione e ele responde que
é provével que s6 dispense o item daqui a um
ano. “Niomesintoseguronememlugar aber-
to”, conta. Na Bahia, ji sdo seis cidades com
utilizagao facultativa do equipamento de pro-
tecdo - uns aproveitam a liberdade, outros
criticam a medida.

Naultima sexta-feira, o prefeito Bruno Reis
(UB) defendeu a liberaciio da mdscara na ca-
pitalbaiana. A cidade, segundoele, estd pron-
ta para isso, seja em ambientes fechados ou
abertos. Ha 1,4 mil casos ativos de covid-19 e
os leitos de Unidade de Terapia Intensiva (UTI)
adulto estao com 19% de ocupacio, na Bahia,
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cidades
baianas
dispensaram
ousode
mdscara
em lugares
abertos:
Mata de
Sao Joao,
Itanagra,
Porto
Seguro,
Santo
Antonio de
Jesus, Sdo
Gongalo
dos
Campos e
Vitéria da
Conquista.

um dos nove estados brasilei-
ros a manterem a obrigato-
riedade da mdscara.

Aestabilidade dosregistros
einternacdes, noentanto, le-
varam a liberacao do uso da
mdscara em seis municipios
baianos. O governador Rui
Costa (PT) criticou a decisio
dos prefeitos que se antecipa-
ram a um decreto estadual. A
decisao final do governo deve
acontecer emabrile contem-
pla, primeiro, lugares aber-
tos. Em ambientes fechados,
pesquisas ji comprovaram
que as particulas do virus
permanecem em suspensao
no ar até que alguém as inale
e, consequentemente, seja
infectado.

As cidades que desobriga-
ram o usodamdscaraaoar li-
vresdo, dodiall de margo até
o momento, Mata de Sao
Jodo, Itanagra, Porto Seguro,
Santo Antonio de Jesus, Sao
Gongalo dos Campos e Vitéria
da Conquista. Nos estados do
Rio de Janeiro e Sio Paulo, o
uso de mdscara foi dispensa-
do até em lugares fechados,
exceto transporte publico e
unidades de saide.

Nos municipios, a popula-
¢do se divide. Daniel, o guia
de turismo de Porto Seguro,
viaumamaioriasem mascara
mesmo antes da desobriga-
caooficialdoequipamento ao
ar livre. Sao 162 casos ativos
de covid-19 no municipio,
segundo a Secretaria de Sau-
de do Estado da Bahia (Se-
sab). “Ha muito tempo que as
pessoas ndo usam”, conta.

CIENCIA

A diminuicio do nimero de
casosdecovid-19 - nosregis-
tros oficiais, sem considerar
subnotificacdes - € uma rea-
lidade em todos os estados

brasileiros. O ultimo boletim
da Fundagido Oswaldo Cruz
(Fiocruz), dodia 25 de marco,
mostrou que, pela primeira
vez desde julho de 2020, os
leitos de UTI do pafs estao
“fora da zona de alerta”.

Os pesquisadores do Ob-
servatorio Covid, contudo,
chamaram atenc¢do parao fa-
to de as taxas de Sindrome
Aguda Respiratéria Grave e
de mortes provocadas por
covid-19aindaseremsignifi-
cativas. Ou seja, € tempo de
umotimismo ainda cauteloso
- eodebate sobre as mdscaras
tem a ver com esse clima. O
consenso cientifico em libe-
rar o uso de mdscara “nao
existe”, afirma a infectolo-
gista e pesquisadora da Fio-
cruz, Fernanda Grassi.

“Nesse momento, temos
uma situacao de maior con-
trole. Acredito que pode ha-
ver uma discussdo para flexi-
bilizar, em locais abertos sem
aglomeragio. Masessamedi-
da precisa ser tomada pelos
orgdos, com base em dados,
nio individualmente”, de-
fendeu. A pesquisadora de-
fende que, independente-
mente do estado ou cidade, a
decisdo de desobrigar o uso
de mdscaras deve comecar
por locais abertos.

“Nos podemos pensar em
liberar a mdscara porque se
mantém a diminuicao - isso
para pessoas com esquema
vacinal completo”, disse
Grassi. Pessoas imunossu-
primidas - que possuem al-
guma doenga autoimune ou
estdo em tratamento contra o
cancer -, e idosas devem
manter uso de mascara, mes-
mo com liberacdo. “O virus
ainda estd circulando. Mes-
mo liberadas, essas pessoas
deveriam usar”, explicou.

ANA LUCIA ALBUQUERQUE

EOF. OCEAMLA
GEEnE 14

Cidades baianas flexibilizaram uso, mas alguns moradores divergem. Governo do Estado definira liberacao em locais abertos apenas em abril

Nas ruas,
rostos estio
descobertos
antes da
liberacao

No século 14, foi a Peste Ne-
gra que, de maneira mais ru-
dimentar, conduziu o surgi-
mento do que viria a ser a
madscara de protecdo. Acre-
ditava-se que a doenca se
propagavano ar e que, por
isso, proteger 0s rostos era
fundamental para evitar a
doenga. A Gripe Espanhola,
no fim da 1* Guerra Mundial
(1918), também popularizou
0 uso da mdscara com fins de
protecao contra um virus.

Desde o inicio da pande-
mia do coronavirus, mais de
um século depois, o uso da
madscara ¢ obrigatorio no
Brasil - embora nem sempre
seja uma medida cumprida.
Em Salvador, onde o uso de
madscara ainda é obrigatério
em locais abertos e fecha-
dos, a flexibilizacio do uso
do equipamento é percebida
- das praias aos estabeleci-
mentos comerciais.

Os rostos sio descobertos,
as vezes, em decisdes indivi-
duais. Em Itanagra, no cen-
tro-norte da Bahia, antes da
flexibilizacdo do uso, jd era
possivel encontrar uma
maioria sem o equipamento.
Vivem no municipio 8 mil
pessoas, segundo o Instituto
Brasileiro de Geografia e Es-
tatistica (IBGE).

A Prefeitura de Itanagra
desobrigou o uso de méascara
em ambientes abertos no dia
14 de margo. Naquele dia, o
municipio tinha trés casos
ativos de covid-19 - todos
quadros leves da doenca. L4,
a fisioterapeuta Angeélica Sil-
va, 21, sente-se confortdvel
em ndo estar sempre de
mascara. Hoje, ela acredita
que a situacdo epidemiologi-
ca da cidade permite. Ela s6
utiliza o item quando é obri-
gatodrio. “Uso em local fe-
chado, por conta do decreto.
Nio estamos correndo muito
risco, trabalho na drea de
saude e ndo vejo pessoas
com sintomas. Os que exis-
tem, ficam em quarentena”.

Em Praia do Forte, parte
litoranea do municipio de
Mata de Sio Jodo, a maioria
das pessoas também circula
sem mascara, como previsto
por decreto. "Muitos ji nao
usavam’, diz Rosa Ferreira,
50, que trabalha como ca-
seira em casas luxuosas da
regido. Ela diz que prefere
ndo arriscar - ainda ndo se
sente segura - e como a mi-
noria se protege, o clima de
inseguranca é maior.

Na cidade, hd quatro casos
ativos da doenca - hd dois
meses, eram 40, segundo o
boletim oficial. Rosa fica an-
siosa com a possibilidade de,
em breve, as mdscaras serem
dispensadas inclusive em lu-
gares fechados, mas espera
que a terceira dose a proteja.



