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Covid-19
cresce 7
vezes em

5 dias

Aglomeracao nas festas
cobra a conta e infeccoes
aumentam 653% na Bahia

Wendel de Novais*
REPORTAGEM
wendel.novais@redebahia.com.br

Depois do descanso, a preo-
cupacao. Assim tém sido os
primeiros dias de 2022 para a
dentista Vitoria Medina, 23
anos. Ela passou a virada do
ano ao lado de amigos em
Jacuipe, no Litoral Norte
baiano, e, ao voltar de via-
gem, sentiu os primeiros
sintomas gripais. Fez o teste
e o resultado foi positivo pa-
raacovid-19, a infeccdo
causada pelo coronavirus
Sars-Cov-2. A situacio dela
estd longe de ser incomum.
Em toda a Bahia, em uma
semana, os numeros de no-
vos casos da doenca aumen -
taram sete vezes e meia, logo
apos a virada de ano.

De acordo com os dados
do ultimo Boletim Covid da
Secretaria de Saude do Esta-
do da Bahia (Sesab), no ulti-
mo sdbado (1%), eram 171 ca-
sos registrados de covid-19
no territorio baiano. Ontem,
0 numero saltou para 1.288
pessoas que testaram positi-
vo para a infec¢io, um cres-
cimento de 653,2%.

Para se ter uma ideia, o es-
tado ndo registrava tantos
infectados de uma vez desde
12 de agosto de 2021. Na oca-
sido, 1.362 contaminados fo-
ram identificados. O cresci-
mento ji € nitido no aumen-
to da demanda de pacientes
nos gripdrios, hospitais, cli-
nicas e consultdrios publicos
e privados do estado. Médica
infectologista, Clarissa Cer-
queira afirma que os ultimos
dias foram de alta procura de
pessoas infectadas pelo virus
por atendimento.

“De terca para cd, come-
cou a aumentar tanto a in-
ternacio hospitalar como o
numero de pacientes doen-
tes. Tem muita gente procu-
rando! Meu consultério estd
cheio, nio parei de atender.
Até as teleconsultas estdo
lotadas”, conta a médica,
ressaltando que a maioria
dos casos sdo leves por conta

da cobertura vacinal.

POS-REVEILLON

Vitéria Medina, citada no
inicio dareportagem, se
reuniu com 15 amigos em
uma casa para a virada de
2021 para 2022. Ela conta
que nio aglomerou e nem foi
em festas. Ainda assim, nao
conseguiu escapar da co-
vid-19. O primeiro sinal do
virus foi a garganta arra-
nhando jd no dia 2 de janei-
ro. Dois dias depois, mais
sintomas vieram e preocu-
param a dentista.

“Uma amiga que foi para
Maceid testou positivo de-
pois do Réveillon. Achei que
poderia estar acontecendo o
mesmo comigo por conta
das reunibes de fim de ano.
Com medo, porque meus
pais sdo idosos, fiz e deu po-
sitivo”, conta ela, que mora
em Salvador, mas estd isola-
da em Camacgari, na RMS.

Outra soteropolitana, que
preferiu ndo se identificar,
passou por uma situacdo pa-
recida com a da dentista. Vi-
rou 0 ano em Arembepe na
companhia de 20 pessoas.
Na volta para casa, ela e duas
amigas comecaram a sentir
sintomas como inflamacio
na garganta. Ontem, ela fez
o teste e confirmou que es-
tava com covid-19.

“Eu to6 com sintomas des-
de terca-feira, sé nio fiz o
teste antes porque tem muita
gente procurando e estava
dificil de arranjar. Acredito
que foi por causa do Réveil -
lon mesmo porque senti logo
depois da volta e minhas
amigas também”, contou.
Ela acrescentou que notou
pessoas tossindo na casa on-
de estava em Arembepe.

O estudante de direito Ra-
fael Dantas, 23, comecou a
sentir os sintomas no dia 3
de janeiro, depois de voltar
de uma viagem que fez para
Morro de Sao Paulo, na
companhia de 12 pessoas.
Ele jd fez o teste e aguarda a
confirmagao para saber se
estd com o virus ou nao.

“Foilogo quando eu che-
guei. Os primeiros sintomas

Como
aumento de
casos, mais
pessoas estdo
em busca de
testes oude
atendimento
nos gripdrios e
nas UPAs de
Salvador

PROTEJA-SE:

Sentiu alguma coisa?

N3o caia na tentacao de achar
que € s6 uma gripe comum.
"Antes de tudo, ndo se trata de
gripe besta, é covid. Pode ate
ser influenza, que ndo é
besteira. Ndo se pode tratar as
questdes respiratorias neste
momento como uma coisa co-
mum e menosprezar o virus",
alerta a dra Clarissa Cerqueira;

Testes para qué?

"Ndo da para fazer auto diag-
nostico. Como sao quadros gri-
pais que apresentam semel-
hanca de sintomas, é preciso
testar e saber o que tem para
se proteger e garantir a prote-
cdo dos outros. Entdo, se hd a
possibilidade de fazer o teste,
tem que ir o mais rapido possiv-
el", salienta o dr. Matheus Todt;

E se tiver sintomas?

""Se esta com sintoma respirato-
rio, € para ficar em casa. Nao saia
para se encontrar com familiares
e amigos porque, ao fazer isso,
vocé vai passar o virus a frente,
mais pessoas serdo infectadas",
reitera a dra Clarissa Cerqueira;

E o protocolo?

"Precisamos ainda preservar
acoes basicas dentro da pan-
demia que ainda sao neces-
sarias. E preciso manter o dis-
tanciamento social, higienizar
as maos e fazer o uso correto
das mascaras", conclui o dr.
Matheus Todt

foram dor nas articulacdes,
na lombar e na cabeca. No
dia posterior, essas dores ja
tinham diminuido e fiquei
apenas com coriza e tosse,
sintomas esses que se pro-
longam até o atual momen-
to”, detalhou.

OMICRON COMO FATOR
Procurado pela reportagem
para explicar essa explosio
de casos, o infectologista
Matheus Todt afirma que as
reunioes das festas de final
de ano sio, de fato, as prin-
cipais culpadas pelo cendrio
atual. No entanto, haum
elemento a mais para que a
resposta seja tdo imediata.

"E um reflexo do ano novo
sim. No entanto, nio é sé is-
s0. A culpa maior ¢ das reu-
nides e aglomeracdes, mas a
variante dmicron, que a
gente acredita ser mais
transmissivel que as outras,
¢ um fator que, associado as
festas, pode ter influencia-
do", explica.

Ao falar do que pode ter
feito com que a conta das
festas de ano novo chegasse
tdo rdpido, a infectologista
Clarissa Cerqueira também
cita a variante 6micron co-
mo um fator e adiciona a fal-
ta do uso de protecio em
reunioes que nem precisam
virar aglomeracio para in-
fectar muitas pessoas.

“As pessoas evitam aglo-
meracges, mas mantém
muito contato com grupos
préximos. O que observo é
que, em uma familia reuni-

da, todo mundo se infecta
por baixar a guarda nas me-
didas de protec¢io como o
uso de mdscara”.

Ela explica ainda que a ve-
locidade com que as pessoas
estdo sendo infectadas pode
ter a ver com o potencial
transmissivo da dmicron.
“H4 suspeitas de que o RT,
que € o numero de transmis-
sdo dessa variante, seja
maior que o das outras. A
principio, ela parece ser
mais transmissivel, podendo
passar para 5 a 7 pessoas,
potencial bem mais elevado
em relacio as outras”,
acrescenta a médica.

A hipétese dos infectolo-
gistas combina com um le-
vantamento da plataforma
“Our World In Data”, que
aponta que 58,33% dos ca-
sos de covid-19 identifica-
dos no Brasil nas duas sema-
nas anteriores a 27 de de-
zembro sdo de responsabili-
dade da variante 6micron.

No entanto, de acordo
com a Sesab, as variantes
identificadas em circulacio
na Bahia até o momento sdo
a Alpha, Gamma e Delta,
sendo a ultima mais predo-
minante nos ultimos resul-
tados de sequenciamento
gendémico do Sars-CoV-2.

QUARTA ONDA?

Ainda de acordo com a Se-
sab, independentemente da
variante, o cendrio causa
apreensdo. “A curvacres-
cente preocupa visto que,
além da pandemia de co-
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PAULA FROES

Secretario de
Saude teme
nova onda

Alta procura por testes, emergéncias lotadas
e 0 abandono de algumas medidas de prote-
¢do preocupam a Secretaria de Satide de Sal-
vador (SMS). O titular da pasta, Léo Prates,
comentou que em breve é possivel que a ca-
pital baiana viva uma nova onda de co-
vid-19.
“Existe uma aceleracao da doenca. Vocé
tinha um fator RT hd duas semanas que esta-
vaem 0,79. Estamos com RT em 0,95. Lem-
brando que o RT acima de 1 é padrao de des- ©6 rxiste
controle epidemioldgico. Entao ai a gente uma
poderia falar de uma nova onda. Mas estd se aceleragao
desenhando umanova onda de Covid-19em  da doenca.
Salvador”, disse o secretdrio em entrevista a Vocé tinha
TV Bahia. um fator RT
Prates falou ainda que, apesar do aumento  hd duas
no indice de vacinacio da cidade, a situagao semanas
preocupa, por conta do alto contagio. Um que estava

exemplo disso € o posto montado no Largo em 0,79.
do Bonfim, na Cidade Baixa, que apenas na Estamos
manha de ontem, registrou mais de 50 con- com RT em
taminados. 0,95,

“No primeiro dia foram 217 testados, com Lembrando
trés positivos. Ontem | quarta-feira], foram que oRT
217 testados e 30 positivos. E hoje [ontem | acimadelé
pela manha foram 200 testados e 51 positi- padrio de
vos. Entdo, isso mostra uma aceleragao da descontrole
doenga aqui no Bonfim”, completou o secre-  epidemio-
tdrio antes do encerramento das testagensde  logico.

vid-19, estdo em curso o surto de influenza
H3N2, a situacio de emergéncia em saude
publica devido as enchentes na regido sul e
extremo sul do estado, incluindo o periodo
de sazonalidade das arboviroses [zika, den-
gue e chikungunya, o que pode levar aso-
brecarga do Sistema Unico de Saude (SUS)”,
afirmou o ¢rgdo, por meio de nota enviada
pela assessoria.

Mateus Todt cogita a possibilidade do
crescimento que vemos agora se tornar uma
nova onda de infeccoes. "Existe uma possi-
bilidade da gente vivenciar um aumento
substancial de casos e isso configurar um
novo pico epidémico”, diz o infectologista,
que ainda destaca que todos 0s numeros sio
subestimados, ja que ainda se testa pouco
por aqui.

A médica Clarissa Cerqueira também vé de
forma parecida, mas acredita que podemos
estar falando de uma onda com caracteristi-
cas diferentes. "Dentro das conversas com
colegas especialistas, a gente acha que pode
vir uma onda grande, mas curta. Uma onda
com muita gente infectada, mas que nio du-
re como as anteriores”, pontua.

CUIDADOS

Diferentemente de outros momentos da
pandemia, quando houve uma alta nos nu-
meros de casos, muita gente ndo tém optado
por se testar ou se isolar quando o primeiro
sintoma aparece. Pelo contrdrio, é comum
ouvir relatos de pessoas que, mesmo com os
sintomas gripais, continuam circulando com
o virus e interagindo com outras pessoas.

Especialistas s3o uninimes em orientar
que as medidas de higienizacio e uso de
madscara continuam sendo seguidas, princi-
palmente em locais publicos ﬁlfjeja box).

No boletim de ontem, além dos 1.288 no-
vos casos, a Sesab informou ainda que, nas
ultimas 24 horas, a Bahia registrou quatro
mortes por covid-19. No mesmo periodo,
728 pacientes foram considerados curados da
infeccio por Sars-CoV-2.

Dos 1.273.955 casos con-
firmados no estado desde o
inicio da pandemia,
1.243.645 ji sdo considera-
dos recuperados; 2.756 en-
contram-se ativos e 27.554
mortes foram confirmadas.

O boletim epidemiologico
contabiliza ainda 1.694.008
casos descartados e 268.505
em investigacdo. Os dados
representam notificacoes
oficiais compiladas pela Di-
retoria de Vigilancia Epide-
miolégica em Saude da Ba-
hia (Divep-BA), em conjun-
to com as vigildncias muni-
cipais e as bases de dados do
Ministério da Saude até as 17
horas de ontem.

No entanto, ps dados ain-
da podem sofrer alteracdes
devido a instabilidade do
sistema do Ministério da
Saude (MS). A base ministe-
rial tem, eventualmente,
disponibilizado informacdes
inconsistentes ou incomple-
tas, no que ficou conhecido
como ‘apagio de dados da
Covid no Brasil’.

Na Bahia, 52.782 profis-
sionais da satde foramdiag-
nosticados com a covid-19.

Jd sobre a vacinacio, o bo-
letim mostra que 10.828.253
pessoas foram vacinadas
com a primeira dose,
261.077 com a dose unica,
8.857.185 com a segunda
dose - completando o pri-
meiro esquema de imuniza-
cdo - 1.485.848 ja recebe-
ram a 3* dose de reforco.

*COM A ORIENTAGCAO DA CHEFE DE RE-
PORTAGEM PERLA RIBEIRO.

ontem (ver balango nas paginas 18 e 19). Entdoaia
Prates aproveitou para pedir que apopula-  gente
¢ao se vacine, para evitar que a doenca se poderia

manifeste de forma grave. "Temos mais de

falar de uma

200 mil pessoas que ndo tomaram asegunda  novaonda

dose. E o que mais preocupa: mais de 400
mil pessoas que nao tomaram a terceira”.

Léo Prates
Titular da SMS

Brasil tem primeira morte
por Omicron confirmada

A primeira morte pela va-
riante émicron do coronavi-
rus Sars-CoV-2 no Brasil foi
confirmada ontem na cidade
de Aparecida de Goiania, na
regido metropolitana da ca-
pital de Goids. A informacao
foi divulgada pela prefeitura
local, que acrescentou que a
vitima € um idoso de 68 anos
portador de doenca pulmo-
nar obstrutiva cronica e hi-
pertensdo arterial.O Minis-
tério da Saude confirmou ter
sido notificado do caso.

Ainda de acordo com a
prefeitura de Aparecida de
Goiania, o idoso comecou a
ter tosse, dispneia (falta de
ar) e desconforto respirato-
rio em 20 de dezembro. Dois
dias depois, deu entrada na
UPA da cidade, sendo trans-
ferido para uma UTI no dia
26. A morte ocorreu no dia
27, por choque séptico.
Amostras foram colhidas
para identificar a variante.

Ao todo, Goids registrou
947,898 casos de covid-19
desde o comego da pande-
mia, com 24,6 mil mortes. O
Ministério da Saude regis-
trou desde o inicio da pan-
demia 619.641 mortes em
decorréncia da covid-19.
Nas tltimas 24 horas, foram
confirmadas 128 novas mor-
tes, segundo o boletim de
ontem do 6rgdo.

Também ontem, o dire-

tor-geral da Organizacdo
Mundial de saude (OMS),
Tedros Adhanom Ghebreye -
sus, alertou que a dmicron
nao deve ser considerada
variante leve da covid-19.

No Brasil, segundo andlise
feita pelo Instituto Todos pe-
la Satde (ITpS), em parceria
com os laboratdrios Dasa e
DB Molecular, essa variante
que se espalha mais rapido
que as demais, prevaleceu
em 92,6% das 337 amostras
analisadas pelo estudo, ou
seja, foram 312 contamina-
¢Oes por Omicron.

A variante vém se espa-
Ihando pelo Brasil, o que le-
va especialistas a acredita-
rem na chegada de uma
quarta onda ao pafs. Em Belo
Horizonte (MG) os leitos de
enfermaria para covid-19 no
Sistema Unico de Satude
(SUS) chegaram a lotacdo
maxima na terga (04).

No Rio de Janeiro, o nta-
mero de testes positivos para
covid-19 chegoua 41%, o
maior percentual para uma
semana desde a segunda se-
mana de janeiro de 2021. Ao
G1, o secretdrio de Saude do
Rio, Daniel Soranz, afirmou
que pela caracteristica dos
exames, ja € possivel dizer
que o aumento de testes po-
sitivos j4 ¢ consequéncia do
avanco da variante émicron
na capital fluminense.



