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NA REDE MUNICIPAL, 28 MIL PESSOAS VAQ RECEBER
POR MES DOIS PACOTES DOS PRODUTOS HIGIENICOS

Gil Santos
REPORTAGEM
gilvan.santos@redebahia.com.br

A menstruacdo ainda afasta
as meninas pobres da sala de
aula em pleno século XXI. Is-
so porque, sem condicdes de
comprar absorventes higié-
nicos nos dias de fluxo, elas
param de frequentar as aulas
por nio ter como conter o
sangramento que ¢ mensal e
rotineiro em suas vidas. On-
tem, a prefeitura de Salvador
deu um passo para garantir o
cuidado menstrual para as
integrantes da rede publica
municipal de educacioelan-
¢ou o programa Ciclo de Cui-
dados - Programa de Digni-
dade Feminina. A iniciativa
vai distribuir 500 mil absor-
ventespara 28 miladolescen-
tes e mulheres com idades
entre 11 e 60 anos.

Serao dois pacotes por més
para cada beneficiada. A me-
dida vale tanto para as alunas
do ensino fundamental
quanto para quem cursa o
Ensino de Jovens e Adultos
(EJA) e para aquelas que ini-
ciarem o clico menstrual an-
tes dos 11 anos. Uma das be-
neficiadas serd a filha da pro-
fessorade danga Giza Kizum-
ba, que ontem esteve na es-
cola onde a menina estuda
para assistir ao lancamento
do Ciclo de Cuidados.

Quando Giza comegou a
menstruar, recorda, foi uma
preocupacio para oS Seus
pais. O casal tinha 11 filhos,
sendo seis mulheres, e mora-
va no Engenho Velho da Fe-
deracdo, em uma habitagio
humilde. Ter dinheiro para
comprar absorventes higié-
nicosnioerafacil. “Euacheia
ideia muito boa. Temos me-
ninas que realmente preci-
sam desse cuidado com a
saude, entio, o lancamento
desse projeto ¢ muito impor-
tante. Precisamos de inciati-
vascomo essa. Nomeu tempo
nunca houve esse tipo de
acdo, entdo, estamos evo-
luindo”, afirmou.

A filha de Giza € uma das
500 estudantes da Escola
Municipal Teodoro Sampaio,
no bairrode Santa Cruz, onde
o programa foi oficialmente
lancado. A prefeituraafirmou
que a entrega dos primeiros
500 mil absorventes ocorrera
nos proximos dias. Salvador é
umadas primeiras cidades do
pafs a desenvolver um pro-
grama de cuidados com a
satide ea dignidade no perfo-
do menstrual.

O prefeito Bruno Reis con-
touque também foielaborada
uma cartilha que explica as
mudancas naturais que ocor-
rem no corpo nessa fase e que
o material vai ajudar a escla-
recer duvidas de estudantes
sobre o tema. “Os absorven-
tes serdo distribuidos de for-
ma mensal. Estamos inves-

Bruno Reis falou do programa Ciclo
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de Cuidados para estudantes da rede municipal e seus familiares

ASSINATURA DA FOTO

Absorventes contra
o abandono escolar

Prefeitura faz campanha por Dignidade
Menstrual e distribui 500 mil tampoes

PROGRAMA

500

mil absorventes serio
distribuidos na fase
inicial da campanha, que
prevé ainda cartilha e
acoes educativas

28

mil estudantes da rede
municipal entre 11 e 60
anos receberio o
beneficio mensalmente

13

mil pessoas que
menstruam no Brasil nio
tém acesso aos itens de
higiene durante o fluxo
mensal, segundo um
relatorio de maio de 2021
do Unicef. Em maio deste
ano, a prefeitura de
Salvador também
comecou a discutir o
tema e pensar no
programa idealizado pela
vice-prefeita da capital,
Ana Paula Matos

tindo cerca de R$ 700 mil por
ano para garantir essa acio
que evita, entre outras coisas,
a evasdo escolar. Muitas me-
ninas deixam de ir a escola
durante o periodo menstrual
por nio ter condicdes de
comprar o absorvente e com
issoacabam comprometendo
o seu aprendizado”, disse.

PALESTRAS

Haverd também palestras,
oficinas e atividades de cons-
cientizacdo nas escolas sobre
menstruacio, higiene e sat-
de feminina. Pais e estudan-
tes lotaram o auditério para
acompanhar o langamento
do programa. A diretora da
unidade, Maria de Lourdes
Torres, trabalha hd 20 anosna
educagdo e contou que siao
frequentes os casos de meni-
nas que usam materiais im-
proprios para conter o ciclo
menstrual por faltade absor-
ventes higiénicos.

“Sé quem moraou trabalha
na periferia é que entende a
importincia de um projeto
como esse. Nos que vivencia-
mosnodiaadiavemosjovens
e adolescentes utilizando
materialinadequado parauso
no periodo menstrual. Poris-
s0, a proposta de trazer essa
discussio para a escola é de
suma importancia para a co-

munidade como um todo,
porque uma mée nio fica feliz
em nio poder d4 algo tio es-
sencial & sua filha”, afirmou.

Adistribuicdo dos tampdes
ocorrerd em todas as escolas
darede municipal. A donade
casa Sueli Nascimento, 45
anos, lembra que quando as
contas apertavam, ela e as
duas irmas improvisavam.

“Ja usei algodao, tecido e
outros materiais, mas ne-
nhum deles resolve. Diversas
vezes a gente deixou de ir a
escolaporque ndo tinhacomo
conter a menstrua¢ao. Quem
passa por issoficacomvergo-
nha, masera o pais que deve-
ria se envergonhar de ter me-
ninas vivendo nessa situa-
¢ao0”, opinou Sueli.

Em outubro, o presidente
Jair Bolsonaro (sem partido)
sancionou a lei que institui o
Programa de Protecdo e Pro-
mocao da Saude Menstrual,
mas vetou a distribuicdo gra-
tuita de absorventes higiéni-
cos para estudantes carentes
dos ensinos fundamental e
meédio, mulheres emsituagio
de vulnerabilidade e presi-
didrias.

Naépoca, ogoverno federal
argumentou que havia pro-
blemas técnicos no projeto,
mas depois de duras criticas
da sociedade e entidades de
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Prefeito

classe, anunciouareduciode
12% para 10% da aliquota do
Imposto de Importagio inci-
dente sobre os absorventes e
também sobre fraldas infan-
tis. Desde entdo, governado-
res e prefeitos tém se mobili-
zado para atender essa de-
manda, criandocampanhase
programas pelo pais.

DIGNIDADE PARA ‘TODES’

A vice-prefeita e secretdria
de governo de Salvador, Ana
Paula Matos, foia idealizado-
ra do programa e contou que
asdiscussdes paratiraraideia
do papel e colocar em prética
comecaram em maio, cinco
meses antes da polémica do
governo federal. Naépoca, foi
realizado um drive-thru on-
de foram arrecadados absor-
ventes para as pessoas que
menstruam rede municipal.

“Em média, estamos tra-
balhando com estudantes de
11 a 59 anos, porque temos
Ensino de Jovens e Adultos,
mas muitas meninas tém
menstruado antes. Quem
apresentar essa necessidade
também vai ter apoio. A
Smed fez a conta de dois pa-
cotes por jovem. Na verdade,
agente chama de pessoas que
menstruam, porque temos
adolescentesquenaoseiden-
tificam com o género femini-
no. O mais importante é que
estamos marcando mais um
passo de politica social e de
dignidade”, contou.

Ana Paula disse que o tema
foi debatido também durante
a visita que ela fez 4 Organi-
zagdo Mundial da Sadde
(OMS), em Genebra (Suica),
na semana passada, como
uma questio de saide publi-
ca. “Muitas vezes ousode um
papel de pio ou de um papel
jornal gerainfeccio e atrapa-
lha a vida reprodutiva dessas
pessoas, entdo, a gente estd
fazendo a prevencio”.



