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REABERTURA Salvador precisa registrar a taxa de ocupação de 70% ou menos, por três dias, para entrar em nova fase

ALTA NO ÍNDICE DE OCUPAÇÃO DE LEITOS
DE UTI PÕE EM RISCO ENTRADA NA FASE 2
BRUNO BRITO*

Em meio à expectativa para
o início da fase dois da re-
tomada das atividades eco-
nômicas em Salvador, a ca-
pital registrou, no fim da tar-
de de ontem, 71% de ocu-
pação nos leitos de Unidade
de Terapia Intensiva (UTI),
segundo a Secretaria Muni-
cipal da Saúde (SMS). Salva-
dor precisa registrar a taxa
de ocupação em 70% ou me-
nos, por mais três dias, e só
então será autorizado o re-
torno às atividades em aca-
demias de ginástica, barbea-
rias, salões de beleza, cen-
tros culturais, museus, ga-
lerias de arte, lanchonetes,
bares e restaurantes.

Com a oscilação no índice
de ocupação de leitos de UTI,
a expectativa inicial da re-
tomada das atividades pre-
vistas na fase dois pode ter
sua data adiada. A expecta-
tiva da prefeitura é que o
anúncio do retorno aconte-
ça na sexta-feira, dia 7, com
a reabertura acontecendo
no dia seguinte, sábado.

“A oscilação pode fazer
comqueaaberturasejamais
um pouco para frente. Eu
ainda tenho uma expecta-
tiva positiva. Com 71%, mos-
tra que tivemos um número
bom de altas hospitalares. O
período de 14 dias após o
início da fase 1 se encerra na
sexta-feira. Então a reaber-
tura aconteceria sábado, dia
8”, disse Leo Prates, secre-
tário municipal da Saúde.

No entanto, para que isso
ocorra, é necessário o regis-
tro da taxa de ocupação em
70% ou menos por mais três
dias. Até o momento, apenas
dois dias tiveram índice den-
trodonecessário,registrados
na última quinta-feira, 30,
com 68% de ocupação, e no
dia seguinte, com 70% de
ocupação. De acordo com o
secretário, o ideal é que sem-
preseregistremmaisaltasdo
que novos internamentos.

“Para se ter uma ideia, a
prefeitura e o governo do es-

tado já chegaram a regular,
no auge da pandemia, 60
pacientes vindos de Unida-
des de Pronto Atendimento
(UPA) em um único dia. No
domingo, nós fechamos o
dia regulando 22 pacientes.
Então esses índices têm nos
deixado bastante anima-
dos”, sinalizou Prates. De

acordo com o secretário, es-
ses números indicam que a
pior fase da pandemia já po-
de ter passado. Mas ele res-
salta que não é momento pa-
ra diminuir a atenção.

Isso se aplica também a
pacientes de plano de saúde,
conforme sinaliza o Dr.
Mauro Adan, presidente da
Associação de Hospitais e
Serviços de Saúde do Estado
da Bahia (Ahseb).

“Os casos de Covid-19 dos
pacientes que possuem pla-
no de saúde têm caído bas-
tante, é algo decrescente. In-
clusive, algumas unidades já
estão reduzindo os leitos ex-
clusivos de Covid-19, com a
retomada das cirurgias ele-
tivas. Não são todos os leitos,
mas é o início de um mo-
vimento inverso”. De acordo

com ele, além da redução do
número de casos, a ocupa-
ção de leitos destinados a pa-
cientes com plano de saúde
está entre 55% e 60%.

Expectativa
Com esse cenário, os setores
envolvidos na retomada das
atividades aguardam pelo
retorno dos serviços. No en-
tanto, enquanto aguardam a
estabilização dos índices em
70% ou menos, a prioridade
tem sido adequar os espaços
a esse retorno. Na Academia
Arena Fitness, em Cajazeiras,
por exemplo, as mudanças
começaram a ser feitas há
cerca de um mês, de acordo
com o proprietário do local,
Isaías Bacelar Ferreira, 56.

Asadequaçõesvãodesdea
colocação de barreiras de
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Donos de bares, lanchonetes e restaurantes adaptam estabelecimentos a normas de segurança determinadas pelas autoridades sanitárias

ABERTURA DE MAIS
ESTABELECIMENTOS

Fase 2 prevê retomada de
atividades em academias
de ginástica, barbearias,
salões de beleza, centros
culturais, museus,
galerias de arte,
lanchonetes e bares

Tempo médio
de espera de
regulação é 1,2
dia em UPAs

VITOR CASTRO*

Dados da SMS revelam que de
marçoa30dejulho,4.579pes-
soas já foram diagnosticadas
comCovid-19nasUPAsePron-
to-Atendimentos (PAs) de Sal-
vador. Tem sido de 1,2 dia o
tempo médio de permanên-
cia de contaminados ou com
suspeita para a Covid-19 nas
Unidades de Pronto Atendi-
mento (UPAs) até que haja a
regulação e transferência pa-
ra os leitos de referência na
capital. Segundo a Secretaria
MunicipaldaSaúde(SMS),em
90% dos casos, os pacientes
sãotransferidosantesmesmo
de completar 24 horas de es-
pera,oquepodereduzirapos-
sibilidade de contaminação
cruzada nas unidades.

Segundo dados da Secre-
taria Estadual da Saúde (Se-
sab), do dia 27 de julho ao dia
2 deste mês, 388 pacientes
foram regulados das UPAs
para uma das 18 unidades de
referência de Salvador. Ao
longo do mês passado, fo-
ram 1.926 regulações.

De acordo com a subge-
rente de regulação hospita-
lar do município, Camila
Cumming, por diversas ve-
zes chega a zero o número de
pacientes que precisam ser
regulados das UPAs para os

leitos disponibilizados no
município. “Hoje [ontem]
pela manhã, por duas vezes,
os pacientes que entraram e
necessitaram de leitos de UTI
conseguiram que leitos fos-
sem disponibilizados, e fica-
mos com a tela zerada. Isso é
muito dinâmico”, diz.

A subgerente explica que
quanto mais rápida a regu-
lação, menor o tempo de es-
pera do paciente para ter
acesso aos recursos neces-
sários para o tratamento da
infecção. Ao dar entrada
num pronto atendimento
apresentando sinais e sin-
tomas da doença, a pessoa
passaporumaavaliaçãomé-
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Tempo tem sido menor entre regulação e transferência de pacientes de Covid-19

Itabuna tem aumento
do número de casos
O boletim da Prefeitura de
Itabuna, publicado domin-
go, registra 5.720 casos con-
firmados de Covid-19, tendo
aumentado,em24horas,em
105 o número de casos. A
cidade contabiliza 123 mor-
tes, de acordo com os dados
da gestão municipal. Itabu-
na tem 3.025 casos ativos,
3.264 em monitoramento,
18.550 casos notificados,
12.398 descartados, 239
aguardando resultado, 2.572
casos curados, 28 pacientes
internados em UTI e 48 in-
ternados em leito clínico.

Apesar do quadro crítico
da pandemia no município,

shoppings, academias de gi-
nástica, salões de beleza,
barbearias, comércio de ani-
mais vivos, restaurantes, ho-
téis e pousadas já estão fun-
cionando. A autorização da
reabertura do comércio lo-
cal, que faz parte da terceira
fase do plano de flexibili-
zação da economia, foi per-
mitida por meio de publi-
cação de um decreto no Diá-
rio Oficial do Município.

Após mais de quatro me-
ses fechado, o shopping cen-
ter de Itabuna, no sul do es-
tado, reabriu com funciona-
mento de segunda a domin-
go, das 11h às 19 horas .

INCENTIVO Prefeitura inaugura Centro
de Recuperação de turismo hoje

www.atarde.com.br/bahia

dica e exames necessários
para que seja encaminhado
a um leito de tratamento in-
tensivo (UTI) ou clínico. “Em
90% dos casos estamos con-
seguindo regular em menos
de 24 horas. Quando a gente
dá o tempo médio de 1,2 dia,
é por conta dos pacientes
que às vezes demandam
mais tempo na unidade
porque precisam não só do
leito, mas tem outras de-
mandas. É um paciente que
precisa de diálise, é um pa-
ciente de maior complexi-
dade”, disse.

De acordo com Camila,
tem se percebido uma re-
dução na demanda de leitos,

o que ela acredita ser resul-
tado tanto da redução dos
contaminados quanto do
aumento da oferta de leitos
no município. “A articulação
entre a regulação munici-
pal, estadual e Samu ajudou
bastante o tempo de perma-
nência”, disse.

Segundo a Sesab, a capital
tem um total de 2.301 leitos,
subdivididos entre enferma-
ria adulto e pediátrica e UTIs
adulto e pediátrica. A SMS in-
formou que são 439 leitos da
rede municipal destinados ao
tratamento da Covid-19.
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proteção em acrílico nos
ambientes, mudança na lo-
calização dos aparelhos, res-
peitando a distância de 1,5
metro, até o fechamento do
3º andar do prédio, que era
usado para aulas de dança.

“Honestamente, eu não
estou tão confiante no re-
torno, visto que o número de
pessoas internadas está aci-
ma do necessário”, disse. De
acordo com Isaías, a expec-
tativa agora é quanto à pu-
blicação do protocolo de se-
gurança da prefeitura para
as atividades previstas na fa-
se 2 da retomada das ativi-
dades. Para ele, a publicação
é necessária para que haja
tempo para fazer adequa-
ções.

Já no segmento de bares e
restaurantes, a Associação

Brasileira de Bares e Restau-
rantes (Abrasel) promoveu
uma cartilha de adequação
dos protocolos sanitários.
Nela, estão previstos a dis-
tância entre mesas, a oferta
de álcool em gel, além do uso
do QR Code em cardápios.

“Osestabelecimentostêm
reforçado todas as proposi-
ções de segurança e estamos
plenamente capacitados pa-
ra garantir uma reabertura
sem riscos. Estamos aguar-
dando com ansiedade e to-
mando providências de to-
da ordem. Ainda temos
enormes desafios a superar,
para fazer que essa retoma-
da seja realmente um novo
passo para nossa jornada de
sucesso”, disse o presiden-
te-executivo da Abrasel Ba-
hia, Luiz Henrique Amaral.

Médico Elsimar Coutinho
apresenta melhora
Há duas semanas internado
com Covid-19, o médico gi-
necologista Elsimar Couti-
nho apresenta quadro de
saúde estável e com progres-
sos no tratamento, de acor-
do com boletim divulgado.

Elsimar foi acometido por
uma insuficiência respira-
tória aguda e está aos cui-
dados do médico Roberto
Kalil. No último dia 30 de
julho o ginecologista foi
transferido do Hospital

Aliança, em Salvador, para o
Hospital Sírio Libanês, em
São Paulo.

Avaliação médica
Ainda segundo boletim mé-
dico divulgado ontem pelo
hospital, a família de Elsi-
marCoutinhoeaequipemé-
dica da instituição estão bas-
tante otimistas com a ava-
liações positivas sobre o ao
estado de saúde do gineco-
logista .


